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Podvýživa je stav, ktorý nastáva v čase, keď organizmus nedostáva dostatočný prísun potravy. Prejavuje sa oslabovaním stavby tela, väčšou náchylnosťou na ochorenia a v extrémnom prípade k úmrtiu jedinca. Rozšírenie podvýživy je často spojené s prírodnými katastrofami ako sucho, hladomor, či neúroda, ale môže sa vyskytovať v každej situácii, keď nie je v okolí dosiahnuteľný zdroj potravy ako sa to stalo počas II. svetovej vojny v koncentračných táboroch.
Podvýživa je celosvetový problém, ktorý trápi prevažne chudobné krajiny sveta. V Afrike patrí k najväčším problémom mnohých štátov.
Pozorne si preštuduj mapu hladu 2015 a graf, ktorý sa nachádza v jej rohu. Na základe údajov, ktoré sú v ňom zobrazené pomenuj vybrané štáty Afriky.
Hlad a podvýživa
V ktorej časti Afriky dosahuje podiel podvýživených obyvateľov:
a) prevažne katastrofálny stav
a) prevažne ideálny stav
a) prevažne stav ohrozenia
Aký je rozdiel medzi percentom podvýživených obyvateľov v Etiópii a Angole?
Globálny index hladu (GIH) v sebe spája tri ukazovatele:
*podiel podvýživených ľudí
*podiel detí mladších ako 5 rokov trpiacich podváhou
*úmrtnosť detí mladších ako 5 rokov
Globálny index hladu hodnotí štáty na stupnici od 1 do 100,
pričom hodnota 0 predstavuje najlepšie skóre (hlad sa nevyskytuje),
hodnota 100 najhoršie.
Hodnoty nižšie ako 5 poukazujú na znesiteľnú uroveň hladu,
hodnoty medzi 5 až 9,9 sú mierne znepokojujúce,
hodnoty medzi 10 až 19,9 znepokojujúce,
hodnoty medzi 20 až 29,9 sú závažné
a hodnoty vyššie ako 30 sú veľmi vážne.
Označ informácie, ktoré najlepšie vystihujú obsah grafu, mapy a textu
Najviac štátov so závažne vysokou hodnotou GIH je v Afrike.
18 štátov sveta má vysoké hodnoty GIH.
Najvyššie hodnoty GIH na svete majú Eritrea a Burundi.
Významným ukazovateľom podieľajúcim sa na výške GIH je podiel podvýživených.
V severnej Afrike hodnota GIH poukazuje na veľmi vážnu úroveň hladu.
Medzi osemnástimi štátmi s najvyššími hodnotami GIH je 15 afrických.
Zoraď jednotlivé zložky podieľajúce sa na výške GIH v subsaharskej Afrike v roku 2013 podľa grafu od najvyššieho podielu po  najnižší.
Označ tvrdenia, ktoré vyplývajú z grafu
Podiel úmrtnosti detí mladších ako 5 rokov na výške GIH  sa znižuje.
V subsaharskej Afrike je hodnota GIH nižšia ako v severnej Afrike.
Najvyšší podiel na GIH mala úmrtnosť detí v roku 2013 v subsaharskej Afrike.
Podiel podvýživených  na GDI je v severnej Afrike a na Blízkom východe nižší ako podiel detí s podváhou.
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