
 

Kategorie: metoda FAST, CMP obecně        Číslo listu: 1 

Časová náročnost: 15 minut 

PRACOVNÍ LIST PROGRAMU HOBIT 

1. PŘIŘAZOVÁNÍ 

Víš, co znamená zkratka FAST? Přiřaď definice. 

F    ochrnutí paže  

A    ochrnutí obličeje 

S    čas volat ZZS (Zdravotnickou záchrannou službu) 

T    porucha řeči 

 

2. KŘÍŽOVKA 

1. Jaký orgán při CMP přestává být zásoben krví? 

2. Mezi příznaky CMP patří __________ obličeje. 

3. Test, kterým ověříme příznaky CMP? 

4. Při CMP může mít pacient potíže s 

________ na 1 nebo obě oči 

5. Jaká krev přestává být zásobena do 

mozku? 

6. Při zástavě dýchání zahájíme______. 

7. Při první pomoci vždy myslíme na 

své_____.                                                                           
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3. KARTIČKY 

Rozstříhej kartičky a pokus se spojit písmenka zkratky FAST s anglickým slovíčkem, které na toto 

písmeno začíná. Přiřaď také český název a obrázek. 

F A S T 

ARM TIME FAST SPEECH 

TVÁŘ ČAS VOLAT 155 

ŘEČ PAŽE 
  

 


