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Abstract

This paper aims to create a project focusing on the sensory teaching of geography, which would support the development of
critical thinking at elementary schools, not only in geography but also in cross-curricular links and required competencies.
The problematics issues of sensory education are not much taken into account in the Czech educational system's key doc-
uments of the Czech educational system as well asor daily practice because of the days off; lack of time for fieldworkdue to
time restrictions, and the fear or unwillingness of some teachers connected to teach using with fieldwork. Moreover, there is
not enough relevant literature about sensory education in geography written in the Czech language. Another big taskobsta-
cle is how to connect geography with other subjects in the spirit of modern education. The submitted project paper focuses
on the Bohemian Paradise, a tourist region of the Czechia Czech Republic famous mainly for its rocks and castles, concretely
specifically on the area around the main tourist walking route between the Vidldk Pond and Trosky Castle, which contain-
ing contains many interesting geographical phenomena with broader contexts. The theoretical part of the paper deals with
a definition and typologies of sensory education and its incorporation in documents from the Czech educational system. The
practical part is provided by a set of worksheets for students and a methodological set of worksheets, with a key, for teachers.
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UvoD

Prispévek ¢aste¢né vychazi z projektu Poznej sviij
Liberec, jenz je realizovan Centrem terénni vyuky
pti katedfe geografie Technické univerzity v Liberci
(TUL) a zahrnuje realizace jednodennich terénnich
vyuk pro zaky $kol v blizkém okoli Liberce. Do pti-
prav i provadéni vyuk jsou zapojeni univerzitni
studenti magisterského programu Uitelstvi zemépisu
pro 2. stupeii ZS. Studenti pochazejici z obci Ceského
raje prisli s ideou, ze by stdlo za to vyuzit pfi terénni
vyuce tamni unikatni krajinu. Kromé nové lokality se
také inovovalo zaméreni, a to na problematiku smy-
slové vyuky, jez je v ¢eském $kolstvi vyrazné upoza-
déna. Vyjimku tvofi alternativni $koly vychazejici
z reformni pedagogiky jako Montessori (tzv. smy-
slovy material), které usiluji o rozvinuti dusevniho
potencialu pomoci lidskych smysla stimulovanych

riiznymi pomuckami, a to spise u zakd 1. stupné
ZS. Déle se Ize se smyslovou vyukou ¢i terapif setkat
ptivzdélavani zaka s postizenim. Smyslové zahrady
se zac¢inaji objevovat v ¢eskych turistickych lokali-
tach (aredl jeskyné Blanickych rytitt v Kunstaté) ¢i
lé¢ebnych ¢i socidlnich zafizenich (Domov pod ho-
rami Zampach). Za ur¢itou pomiicku Ize pti aplikaci
smyslové vyuky na zemépis povazovat okolni krajinu.

Smyslova terénni vyuka vychazi z predpokladu,
Ze zaci pouzivaji zrak jako dominantni smysl pfi po-
znavani krajiny a orientaci v ni. Dominance zraku
mnohdy vede k prehlizeni spousty aspektii a objektt
ptirody, které nevidime, a proto je vénovana pozor-
nost i ostatnim smyslim. Ve smyslové terénni vyuce
se zrcadli subjektivni vnimani zaku a jejich predsta-
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vivost. Zaci mohou své dojmy a poznatky zhmot-
nit, napf. vytvorit mapu, ktera bude obsahovat zvuky
lesa. Autor vyuziti zrakovych vjemt béhem smys-
lové vyuky v terénu zcela neopomiji, ale vyznamné
redukuje jejich pfirozenou dominanci. Pro zéky 2.
stupné ZS, kteti se z hlediska vyvojové psychologie
nachdazeji v pfechodné z6né mezi prevahou konkrét-
niho a abstraktniho mysleni, miize byt predlozené
pojeti smyslové terénni vyuky pfinosné. Rozhodné
jde o zpestfeni standardni vyuky ve tfidé i v terénu.

K problematice terénni vyuky jiz bylo napsano
mnohé. Jeji benefity jsou nezpochybnitelné a problé-
mem je v dnes$ni praxi na ¢eskych zakladnich $kolach
(ZS) hledisko ¢asové, bezpe¢nostni a také neochota
jednotlivych uciteld (blize viz Jakoubéova, Pilecek,
2021). Pfitom pro zaky je pfinosné poznat misto
svého bydlisté a okoli pfimo, a t¥eba si jen uvédomit
promény mistniho regionu, vazby v ném ve vztahu
k mistu bydlisté zaka ad. Vychodiska terénni vyuky
jsou predstavena jen zbézné. Diraz je kladen na smy-
slovou vyuku a jeji specifika pti aplikaci v terénu.
Hlavnim pfinosem textu je pracovni list pro zdky
a vynatky z metodické prirucky pro ucitele, ktera je
urc¢itym voditkem pro jejich vyklad v terénu. Text
propojuje smyslovou vyuku s praci s modernimi tech-
nologiemi, jez byva obvykle stavéna do protikladu
k tomuto typu vyuky. Praktické vystupy jsou ukot-
veny v teoretické zakladné geografického vzdélavani
a vyvojové psychologie. Pfipravena smyslova terénni
vyuka v Ceském réji je pojata jako kratkodoba.

ZAKLADNI TEORETICKA
VYCHODISKA

Terénni vyuka

Pojem terénni vyuky Hofmann (2003, s. 6) definuje
jako komplexni vyukovou formu, kterd v sobé zahr-
nuje riizné metody (pokus, laboratorni ¢innosti, po-
zorovani, projektovou metodu, kooperativni metody,
metody zazitkové pedagogiky) a riizné organizacni
formy vyuky (vychazku, terénni cviceni, exkurzi, te-
matické skolni vylety — expedice), pricemz téziste
spociva v praci mimo Skolu. Nezanedbatelnou roli
hraje v terénni vyuce mezioborovost (Rubas, Matéj-
¢ek & Mrazova, 2023). Marada (2006) vnima terénni
vyuku jako formu vyucovani, kterd vede Zaky k sle-
dovéni ptirodnich a spolecenskych procest, jejich
rozmisténi a projeviim v krajiné. V dne$ni dobé se
terénni vyuka stava soucasti projektovych dnt, které
jsou nejkomplexnéjsi vyukovou metodou a mély by
vést k ¢innostem vyzadujicim aktivitu zakd, ziska-
vani informaci, jejich evaluaci a prezentaci vysledka
(Kratochvilova, 2016). V zahrani¢ni literature se vy-
skytuje termin field trip, ktery je exkurzi, pro niz je
kli¢ové pozorovani a testovani hypotéz v realném
svété. Téz se objevuje pojem excursion (Gersmehl,
2005, s. 269).

Formy terénni vyuky jsou odvislé od jejich ciltL.

Hofmann et al. (2008) déli terénni vyuku ze ¢tyf

hledisek:

1. zhlediska ¢asového - rozliSujeme
kratkodobou (nékolik hodin), sttednédobou
(1 den) a dlouhodobou (vice dntt) vyuku

2. zhlediska krajiny, ve které vyuka probiha -
rozliSujeme krajinu pfirodni vice ¢i méné
pozménénou, krajinu kulturni vice ¢i méné
pozménénou, silné pozménénou, méstskou
a venkovskou
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3. zhlediska vedeni vyuky - vyuku vedou bud
7aci, ucitel nebo zaci v kooperaci s ucitelem
4.  zhlediska harmonogramu vyuky -
rozliSujeme pripravu ucitele v terénu
i reSerSemi, pripravnou fazi zaki spojenou
s motivaci, zapojenim do organizace vyuky
a seznameni s mistem vyuky, realiza¢ni fazi
v terénu a zavéreénou fazi zpracovani ukold,
interpretace vysledkt a hodnoceni vyuky

Pro terénni vyuku je klicové stanoveni rea-
listickych cild, jasnych a ne pfili§ obecnych, a to
proto, aby bylo mozno hodnotit efektivitu vyuky
(Kithnlovd, 1999, s. 24). Z obecnéjsiho hlediska se
snazi autori prispévku vychazet z revidované Blo-
omovy taxonomie a postupovat od niz$ich kogni-
tivnich cilti az k tém nejvy$sim (Kratwohl, 2022;
Vévra, 2006, s. 16). Ulohy v pracovnich listech jsou
zpracované na zakladé kognitivnich cild taxonomie,
a to zapamatovani, pochopeni, aplikace, analyzy,
hodnoceni a tvoreni. Cile stupriuji obtiznost otazek
a kol

I proto doslo v ramci predstavené vyuky k za-
fazeni badatelského pojeti vyuky (angl. inquiry-ba-
sed learning nebo téz learning by doing) spojeného
s individualnimi i tymovymi zazitky, vedoucimi
k zapamatovani u¢iva a probouzeni zdjmu o zemépis
(Roberts, 2010). Pfinosem je pro zaky praktické
vyuziti nejen zemépisnych znalosti nabytych pti
frontdlni vyuce. Autor je presvédcen o tom, Ze
v uvodu zminéné strasti terénni vyuky jsou preko-
nany vySe zminénymi pozitivy.

Soucasti vzdélavaciho oboru Zemépisu je dle
Réamcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani (RVP ZV) (NUV, 2023) vzdélavaci obsah
Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace. Ta mimo
jiné zahrnuje cvi¢eni a pozorovani v terénu, geografic-
kou exkurzi, jez obsahuje préci s orienta¢nimi body,
jevy, pomtickami a pristroji, uréovani hlavnich a ved-

lejsich svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vy$ek objekttl v terénu, jedno-
duché panoramatické nac¢rtky krajiny, situani plany,
schematické nac¢rtky pochodové osy a hodnoceni pii-
rodnich jevii a ukazatelti (posledni ¢tyti uvedené ak-
tivity se pfekryvaji s tématem mentélnich map, které
vyjadfuji individudlni pfedstavy o geografickém pro-
storu a jsou vyuzitelné nejen v geografickém vzdéla-
vani — Herink, Ruzickova & Holec, 2014). Od Zdka
se pak ocekavd, ze ovlada zaklady topografie a ori-
entace v terénu a aplikuje v terénu praktické postupy
pri pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny.
Na minimalni doporucené trovni zak ovlada zaklady
praktické topografie a orientace v terénu a uplatiuje
v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve volné
ptirodé.

Smyslova vyuka

V RVP ZV neni v ramci zemépisu a souvisejicich
vzdélavacich oblasti prace se smysly feSena. V ramci
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, oboru Vytvarna
vychova se vSak nachazeji pasaze o snaze rozvijet smy-
slovou citlivost, ktera ma byt podlozena ¢innostmi, jez
zakovi umoznuji rozvijet schopnost rozeznavat podil
jednotlivych smyslii na vnimani reality a uvédomovat
si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych
prostiedki pro jeji vyjadreni. Zajimavé je také akcen-
tovani reflexe a vztahti zrakového vnimani ke vni-
mani ostatnimi smysly (vizualné obrazna vyjadreni
podnétt hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢i-
chovych, chutovych a vyjadreni vizualnich podnéta
prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly). Jednim
z o¢ekévanych vystupt zaka 2. stupné ZS je, Ze za-
znamenava vizualni zkusenost i zkusenosti ziskané
ostatnimi smysly (a uplatnuje je v plo$né i prostorové
formé) (NUV, 2023). Vy3e uvedené tak napovidd, ze
predlozeny text se kromé zemépisu opird i o vytvar-
nou vychovu.
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Na nazornosti opfené o smyslové vnimani
a emocionalni prozivani zaka stavél jiz Jan Amos
Komensky, ktery tvrdil: ,, Proto budiz uliteliim zla-
tym pravidlem, aby v§echno bylo predvidéno vsem
smysliim, kolika mozZno. Totiz véci viditelné zraku,
slysitelné sluchu, vonné Cichu, chutnatelné chuti
a hmatatelné hmatu. A miize-li néco byti vnimdno
vice smysly, budiz to predvddéno vice smyslim.“
(Komensky, 1930). Smyslové vnimaéni ¢lovéka je
proces privodu informaci prostfednictvim smys-
lovych organt a nervovych drah do centralni ner-
vové soustavy. V ni jsou pak informace zpraco-
vavany, asociovany s predchozimi zkusenostmi
a finalnim vysledkem je reakce vykonnych or-
gantl. Smyslové vniméni zprostfedkovava inte-
rakci s okolnim prostfedim, umoznuje orientaci
a reagovani. Zrak umoznuje vnimat svétlo, barvy
a tvary. Sluch je dtilezity pro komunikaci. Cich
slouzi ke vnimani viini ¢i pachd. Silné ovliviuje
lidské pocity a je svazan se vzpominkami. Hmat
umoznuje identifikovat vlastnosti materialt. Vyse
zminéné smysly jsou dilezité pro orientaci v pro-
storu. Chut je rovnéz podstatnym smyslem, nic-
méné nikoli z hlediska pobytu v prostoru. I proto
neni zarazena do predlozeného konceptu smys-
lové terénni vyuky, navic v jeji lokalité neni co
ochutnavat kromé vody ze studanek, coz nemusi
byt zcela bezpeéné.

Znalosti jsou souhrou smyslovych vjemu
a jiz zapamatovanych poznatkd a formuji v my-
sli Zaka kognitivni model svéta. Do formovéni
modelu, které probiha od narozeni, zasahuji
také emoce a predstavivost (Dostdl, 2015). Napt.
v Montessori pedagogice ma smyslové poznani
predchazet teoretickému a je zaméfeno zejména
na déti predskolniho ¢i mladsiho $kolniho véku
(Montessori, 2001). Splavcova (2015, s. 13) a He-
derer (1994, s. 14) zdtraznuji vyznam smyslové
vychovy v oblasti environmentalniho vzdélavani
predskolnich déti. Nedostate¢nd pozornost véno-

vand rozvoji smyslového vnimani a predc¢asné za-
vadéni exaktniho pohledu na svét predstavuji fak-
tory, které prispivaji k necitlivosti spole¢nosti vii¢i
zivotnimu prosttredi. Hederer (1994, s. 10) navr-
huje, aby déti mély moznost blize poznat konkrétni
misto v pfirodé, pozorovat jeho obyvatele, sezna-
mit se s jejich Zivotnim stylem a vnimat okolni
zvuky a viiné rostlin. Jancatikova (2010, s. 29) pou-
kazuje na dilezitost vénovani pozornosti smyslim,
které jsou v soucasném vzdélavani nedostatecné
rozvijeny (¢ich, hmat) nebo jsou podrobovany mo-
noténnimu rozvoji (sluch). Takovymto rozvojem
je myslen napf. vyklad vyucujiciho v u¢ebné. Mezi
vhodné aktivity na podporu rozvoje smysli patii
pouzivani hmatovych bedynek, ochutnavani, po-
slouchani zvuki prirody a ¢ichani ke koteni.

Navrhovana smyslovd terénni vyuka je zamé-
fena na zdky druhého stupné ZS, tudiz jde spise
o doplnéni klasické vyuky. Ta, at probiha ve tfidé ¢i
v terénu, pisobi na zrak a sluch. Smyslova terénni
vyuka v pfedlozeném provedeni ma i pomoci do-
sud nepfili§ ¢i nevédomé vyuzivanych smysli za cil
probudit ¢i prohloubit vztah ke krajiné, kterou zaci
obyvaji, resp. se nachazi v blizkosti jejich bydliste.
Kombinace smyslové a terénni vyuky je zménou
oproti obvyklému stylu vyuky a vede k probou-
zeni pozitivnich emoci. S nimi souvisi spoluodpo-
védnost za stav Zivotniho prostfedi v jejich okoli.
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Obr. 1 Mapa lokality terénni vyuky se zaznacenymi stanovisti pro zrakové, sluchové, ¢ichové a hmatové tkoly. Zdroj: autor.

GEOGRAFICKE VYMEZENI
LOKALITY VYUKY

Za vyukovy prostor byla zvolena ¢ast Ceského
réje, kterd spliuje dva dulezité predpoklady. Je tu-
risticky (i smyslové) atraktivni mirné pozménénou
kulturni krajinou, o ¢emz svéd¢i existence stejno-
jmenného CHKO, geoparku UNESCO a turistického
regionu podle agentury CzechTourism, a je dobre
dostupnd prostfedky hromadné dopravy a chuzi
po znacenych turistickych trasach. Cesky raj, zejména
pak oblast mezi Turnovem a Ji¢inem, je velmi obli-
benou destinaci cestovniho ruchu, pri¢emz v letnich
meésicich dochdzi v nékterych lokalitach k overturi-

smu. Pro smyslovou terénni vyuku byla konkrétné
zvolena trasa spojujici Vézicky rybnik, zvany téz Vé-
74k, a podhradi Trosek, jeZ je soudasti Zlaté stezky
Ceského réje, pateini turistické komunikace znacené
¢ervenou barvou (viz obr. 1).
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Vyuka za¢ina v podhradi Trosek a kon¢i u Ve-
zického rybnika. Vybér byl proveden s ohledem
na pestrost a rozmanitost krajiny Ceského réje,
a tak byly zvoleny ¢edi¢ové sopouchy pod hradem
Trosky a Podtroseckd udoli se spoustou rybniki
(Vézicky rybnik, Vidlak a Kréak), moktadu, vih-
kych luk a vodnich prament vyvérajicich z pis-
kovcového podlozi (napt. pramen Jordanka, panny
Marie ¢i Za humny) v kanonovitych tdolich. Ze-
jména ze severni strany udoli lemuji skalni stény.
Podtrosecka udoli zahrnuji mnozstvi charakteri-
stickych rostlin (bledule jarni, pryskyinik velky,
rosnatka okrouhlolista, suchopyr $tihly nebo to-
lije bahenni) a Zivocicht (lednacek fi¢ni, rakosnik
velky, skorec vodni, sekavec piseény ¢i modrasek
bahenni). Pési trasa, vybrand pro tuto terénni vy-
uku, je dlouha 4,5km, tudiz by méla byt zvladnu-
telna i pro zaky s horsi fyzickou kondici. Jeji velka
¢ast kopiruje klicovou ¢ervenou turistickou trasu
nesouci ndzev Zlaté stezka Ceského réje. Podstatna
pro vyuku je také zluta turisticka trasa a naucnd
stezka Podtroseckd udoli (v ramci stejnojmenné
prirodni rezervace) s informac¢nimi tabulemi pro
kolemjdouci. Vyhledavanim tdajt v téchto tabulich
lze ptipravené aktivity doplnit ¢i rozsifit. V lokalité
vyuky se nachazeji pfirodni pamétky Trosky a Ta-
chovsky vodopad. Prvni zminéna pamatka je v pri-
pravenych aktivitach vyuzita, druhd nikoli, a to kvtili
jeji $patné dostupnosti a tomu, Ze po vétsinu roku
je potok s vodopadem vyschly. Trasa vyuky nabizi
predevsim Sirokou paletu pfirodnich fenoménd,
nicméné prochdzi téZ malymi chatovymi osadami,
okolim restaurace a dvakrat protina mistni komuni-
kace s nizkou intenzitou dopravy. Pokud neni sou-
¢asti vyuky navstéva hradu Trosky, trva kolem ¢tyr
hodin. Zabere tak s dopravou cely vyucovaci den.

STRUKTURA VYUKY,
METODICKEHO
A PRACOVNIHO LISTU

Vyuka byla ptipravena s prihlédnutim k RVP
ZV (NUYV, 2023), coZ se odrazi v metodickém listu,
jehoz obsah je v nasledujicich vétach rozebiran.
Organiza¢ni formou a metodou vyuky je terénni
vyuka, kterd zahrnuje samostatnou praci a praci
ve dvojici. Z4k se béhem vyuky nauéi, ptipadné pro-
cvi¢i, vnimani okoli skrze své smysly, tvorbé netra-
di¢nich map (mentalnich, sluchovych a pachovych)
a generalizaci, pokud jde o popsani a na¢rtnuti kra-
jiny kolem n¢j. Cilovou skupinou jsou Zaci 9., pri-
grafické a kartografické pojmy, ptirodni sféry Zemé
a souvisejici procesy a také problematiku mistniho
regionu.

Ocekavané vystupy

Geografické informace, zdroje dat,

kartografie a topografie

o Z-9-1-02 zak pouziva s porozuménim
zékladni geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii

Pfirodni obraz Zemé

o Z-9-2-02 zak rozliSuje a porovnava slozky
a prvky prirodni sféry, jejich vzdjemnou sou-
vislost a podminénost, rozeznavd, pojmenuje
a klasifikuje tvary zemského povrchu

o Z-9-2-03 zak porovna pusobeni vnitfnich a vnéj-
$ich procest v prirodni sféfe a jejich vliv na pii-
rodu a na lidskou spole¢nost

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
o Z-9-7-01 zak ovlada zaklady praktické topogra-
fie a orientace v terénu
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o Z-9-7-02 zak aplikuje v terénu praktické postupy
pti pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

o Z-9-7-03 zak uplatnuje v praxi zasady bezpec-
ného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje v mo-
delovych situacich zasady bezpe¢ného chovani
a jednani pfi mimoradnych udalostech

Pomitickami potfebnymi pro vyuku jsou pra-
covni list, psaci potieby, tvrdé desky slouzici jako
podlozka a mobilni telefon ¢i tablet (vlastni, pri-
padné zapujceny Skolou) se dvéma aplikacemi nut-
nymi k vypracovavani ukold. Vyukovy prostor byl
predstaven v predchozi kapitole. Co se ty¢e mezi-
predmétovych vazeb, pohybem v terénu je akcen-
tovana Télesnd vychova, zaznamenavani smyslové
zku$enosti spada do Vytvarné vychovy, prace s mo-
dernimi technologiemi spadé do Informatiky, historie
hradu Trosky a jeho promény v ¢ase Ize zatadit do Dé-
jepisu a méreni hladiny intenzity zvuku je zalezitosti
Fyziky. Pestré je také zastoupeni vzdélavacich oblasti
(Clovék a piiroda, Clovék a spole¢nost, Uméni a kul-
tura, Informatika, Clovék a zdravi) a pritfezovych té-
mat (Environmentdlni vychova).

Samotna terénni vyuka a pracovni list jsou roz-
déleny dle jednotlivych smyslu. Jako tvod do te-
rénni vyuky je vyuzita fizend diskuze o vnimani
krajiny skrze smysly. V metodickych pokynech jsou
pro ucitele pfipraveny evokacni otazky, které 1ze vy-
uzit: Jaké smysly lidé maji? Ktery smysl je pro tebe
nejdulezitéjsi? Jak se clovék vyporadava se ztratou
nékterého ze smyslii? Ucitel seznami zaky s krajinou
Ceského réje, ve které se nachazi, poskytne infor-
mace ke vzniku ¢edicovych sopouchi, na kterych
se nachazi zficenina Trosky, a historii samotného
hradu. V ptipadé ¢asové volnosti je mozné pred
vlastni terénni vyukou hrad navstivit. Vstupné pro
organizované, pfevazné détské skupiny neni drahé.
Pfed zahajenim prace je vhodné zkontrolovat, zda
maji s sebou veskeré pozadované pomticky, a také
vysvétlit bezpe¢nostni pravidla vyuky. Co se tyce

pracovnich listd1, v rimci kazdého smyslu/stanovisté
jsou ukoly odstupniovany dle revidované Bloomovy
taxonomie od niz$ich k vy$$im vzdélavacim ciltum.

Zrak

Prvnim smyslem, ktery Zaci pfi terénni vyuce vyu-
ziji, je zrak. Na zakladé ziskanych informaci o Tros-
kach Z4ci fedf ukoly 1 a 2. Zéci na zaklad¢ vlastniho
pozorovani (a vykladu ucitele) vyberou, ktera hornina
tvori skalni véze Trosek, a pokusi se popsat jeji vlast-
nostia procesy, které staly za vznikem vézi. Pro vypra-
covani naro¢néjsich ukolt 3-5 je vhodné nalézt klidné
abezpeéné misto, kde je mozné se posadit a zdroven je
z néj vyhled na Trosky. Toto spliuje louka mezi hlav-
nim troseckym parkovi$tém a autobusovou zastav-
kou. Ukol 3 souvisejici s nakresem zficeniny a okoli je
koncipovan tak, aby jej zvladli a méli z néj dobry pocit

®® =

1) Na z4kladé vlastniho pozorovani vyber, ktera hornina tvoki skalni véZe zFiceniny Trosky.
Vapenec Piskovec Cedi¢

2) Popié viastnosti této horniny.

3

;;s 3) Naérti zficeninu Trosky a jeji okoli.

4) Pomoci mobilniho telefonu/tabletu a aplikace VISIT.MORE popis zmény vzhledu Trosek, které se
udaly od roku 1400 do dnesni doby.

5) Které geologické procesy sehraly roli pfi utvateni véii zficeniny hradu Trosky? Q

Obr. 2 Pracovni list pro Zaky - stanovisté zrak. Zdroj: autor.
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i slabsi zaci. U ukolu 4 je vhodné, aby ucitel dohlédl
na to, zda Zaci zvladaji praci s aplikaci VISITMORE
(2024). Vétsina by s timto neméla mit potize, aplikace
je intuitivni a snadno ovladatelna. Aplikace je stahnu-
telnd v App Store i na Google Play. Tato aplikace Kralo-
vehradeckého kraje a Narodniho pamatkového ustavu
nabizi uzivatelim nav$tévu zajimavych mist skrze vir-
tualni realitu. 3D modely vybranych pamatek ukazuji,
jak vypadaly pred staletimi. Aplikace pfindsi zakladni
informace o hradu Trosky, popis jeho ¢asti (véZe Panna
a Baba, vnéjsi a vnitfni hrad) a mohou tak doplnit
tvodni vyklad ucitele. Zaci po prostudovani infor-
maci prechdzeji na dalsi ¢asti aplikace, které nabizeji
pohled na samotny hrad. Je mozno pozorovat vzhled
Trosek z roku 2017, ale zajimavéjsi a prinosnéjsi ¢ast
aplikace nabizi pohled na hrad z roku 1400, kdy byl
v nejlepsim stavu. Ulohou, kterou maji Z4ci za pomoci
aplikace vyfesit, je popis zmén vzhledu Trosek, které se
udaly v poslednich Sesti staletich. V aplikaci je mozné
prepinat mezi modely stavu v roce 1400 a 2017.

Sluch a ¢ich

Jako bezpe¢né stanovisté pro praci na sluchovych
a ¢ichovych tkolech slouzi louka vedle rybniku Kr-
¢ak. V této lokalité Zaci opét badaji s vyuzitim mo-
dernich technologii, badani se tentokrat bude tykat
hladiny intenzity zvuku. Pracuji s aplikaci Sound
Meter, vlastni-li zafizeni s opera¢nim systémem An-
droid, nebo dB meter lite, pokud vlastni vyrobky
firmy Apple, jako aplikaci ve svém mobilnim tele-
fonu ¢i tabletu. Cilem ulohy 6 je namérit hodnotu
intenzity zvuku, ktery zaky obklopuje. Po namé-
feni mohou Zaci vysledky porovnat se §kalou hluc-
nosti v decibelech (dB) (Moje novinky, 2020), kterou
ma s sebou v papirové formé vyucujici. Zaroven je
zakim pomoci $kaly vysvétleno, Ze dB je logarit-
micka jednotka. Skala jim napomiiZze ve zhodnoceni
hlukovych poméru v lokalité. Netradi¢ni ulohou
v této Casti je tvorba zvukové a pachové mapy (tikol
7). Z4ci se usadi a nékolika vétami popisi, jaké slyseli

@ SLUCH A CICH ‘

6) Pomoci aplikace dB meter zjisti, jak velky hluk okolo tebe je. Po nam@Feni zhodnot, Q
2da je tento hluk v prostFedi terénni vyuky pfiméFeny, nebo naopak je pFilis vysoky.

fena hodnota:
H i

7) Pokus se vytvoFit mapu zvuki a pach. Stiedem mapy jsity a pokus se znézornit barvami
W& 3 tioustkou car vnimané zvuky a pachy.
WW®  sledné popi, co si sly3el, co jsi citil za pachy a jaky jsi mél pocit,

@ SLUCH A &icH ‘

6) Pomoci aplikace dB meter zjisti, jak velky hiuk okolo tebe je. Po nam@Feni zhodnot, Q
2da je tento hluk v prostied terénni vyuky piimaFeny, nebo naopak je piils vysoky.

fena hodnota:
Hy i:

7) Pokus se vytvoiit mapu zvukii a pachi. Stfedem mapy jsi ty a pokus se znazornit barvami
+® 3 tloustkou ar vnimané zvuky a pachy.
N®  Nistedns popi, co jsi slysel, co jsi citil za pachy a jaky jsi ml pocit.

Obr. 3 Pracovni list pro Zaky - stanovisté sluch a ¢ich. Zdroj: autor.

Obr. 4 Pracovni list pro zéky - stanovi$té hmat.
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zvuky a citili pachy. V této tloze se kreativité meze
nekladou, coz vede ke vzniku graficky i obsahové
velmi rozmanitych vzorki jednotlivych map. Pred
vypracovavanim mapy je vhodné dat zakam 5 minut
na navnimani okolnich zvuka a pacht.

Hmat

Posledni sekci je hmat. Tato ¢ast terénni vyuky
se odehrava na louce vedle rybniku Vézak a lesa.
Lokalita poskytuje dostatek potencialné zajima-
vych hmatovych podnéti a velky prostor pro po-
hyb. V ramci tlohy 8 Zaci pracuji ve dvojicich,
pricemz jeden ze dvojice ma prevazané oci Satkem
a druhy se stava jeho pruvodcem okolnim teré-
nem. Je tedy vhodné pripomenout zasady tyka-
jici se bezpe¢nosti. Zaci maji za ukol (8) pomoci
hmatu se zavazanyma o¢ima poznat, jaké predméty
(Zivé a nezivé prirodniny) jsou jim spoluzaky vkla-
dany do dlani. Na tkolu Zaci pracuji ve dvojicich,
pricemz si po 10 minutdch vyméni role. Soucasti
aktivity je i pohyb v terénu s vidoucim doprovo-
dem. Po ukonceni tlohy si Zaci sednou. V tkolu 9
zaci popisuji své subjektivni pocity, které zazivali,
kdyz méli zavazané o¢i a postradali tak sviij nejvice
pouzivany smysl. Poslednim tkolem terénni vy-
uky je tvorba mentalni mapy lynchovského typu
(Lynch, 1960), do niz maji Zaci promitnout trasu,
kterou pravé usli, a zakreslit vse, co je zaujalo.
Na poslednim stanovisti nasleduje vyhodnoceni
pracovnich listt ucitelem, ktery pak slovné zaky
ohodnoti.

Z4ci rovnéz obdrzi stru¢né evaluaéni listy,
v nichz se vyjadri k tomu, co konkrétné se jim
v pribéhu vyuky dafilo a co nikoli (v ramci sebe-
hodnoceni), zda hodnoti vyuku jako pfinosné;jsi
nez standardni vyucovani ve tfidé a zda vyuka pfi-
spéla ke zlep$eni vztahti v zdkovském kolektivu.
Finalni otazka se tykd zajmu o podobnou terénni
vyuku v jiné lokalité v $ir§im regionu Turnovska /

Ceského réje a navrhu takovéhoto mista. Nasleduje
analyza probéhlé vyuky s ucitelem nad vyplnénymi
materidly. V pripadé vétsiho mnozstvi ¢asu jsou
doporucené dil¢i diskuse na kazdém stanovisti nad
ukoly, které pracuji s individualnimi dojmy.

REALIZACE SMYSLOVE
TERENNI VYUKY

Terénni vyuka byla realizovdna v dobé pande-
mie Covid-19 a souvisejicich opatteni v Cesku
na jate roku 2020. Neprobihala tak s celou tfi-
dou, ale pouze s osmi¢lennou skupinou dobro-
volné se ucastnicich zdk z 9. ro¢niku turnovské
ZS v dobé mimo standardni vyu¢ovani za dodrzo-
vani veskerych epidemiologickych opatfeni. Byla
pro zaky vitanym zpestfenim omezeného vzdéla-
vaciho i spolecenského Zivota ve slozitém obdobi.
Skupina se vytvorila diky studentce TUL a jejim
kontaktim v regionu.

Specificka epidemiologicka situace méla sva
pozitiva. V malé skupiné bylo mozné vénovat vice
¢asu diskusim nad pracovnimi listy na jednotlivych
stanovistich a na trase se pohybovalo minimum
turisti. V ramci prvni sady tkolu zamérenych
na zrak nebyla s identifikaci ¢edice jakoZto hor-
niny pod hradem potiz. Drobné problémy se vy-
skytly s popisem této vylevné vyvrelé horniny. Ne
vSichni zaci si pamatovali detaily z uvodniho vy-
kladu, zdtiraznujiciho jeho odolnost a slozitost
opracovani. Na¢rtnuti panoramatu krajiny v okoli
Trosek zvladli vsichni a prace s aplikaci VISIT.
MORE sla taktéz dobte. Obtizny byl pro vétsinu
zakt popis procesu vzniku skal pod hradem, kdy
ve tretihordch p#i popraskdni piskovcové vrstvy
zacalo na povrch pronikat magma za vzniku dvou
sesterskych sopec¢nych kuzeltl, pficemz pozdéji
byly méné odolné sope¢né horniny odneseny erozi
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Obr. 5 Zakem vyhotovend zvukova a ¢ichova mapa. Zdroj: autor.

a zustaly c¢edicové suky. Bylo znatelné, ze pouhy
vyklad nebyl pro priblizeni geologickych procesii
dostatecny.

Co se tyce zvukovych a ¢ichovych uloh, inten-
zita zvuku na louce u rybniku Kréak se pohybovala
mezi 35 a 50 dB. Slysitelny byl pouze ptaci zpév
a vitr zlehka vanouci korunami okolnich stromi,
coz se zakim jevilo jako prijemné a vhodné pro
prevazné ptirodni lokalitu. Prace s aplikacemi
méficimi hladinu intenzity zvuku byla bezpro-
blémova. Mapa zvuki a pacht prinesla mnozstvi
piistupti k zaznaceni vnimanych jevii. Casto se ob-
jevoval §tékot psti, cvrkani kobylek ¢i Suménti listi
v korunach stromdt, z pacht vineé travy ¢i odér
hovéziho dobytka.

Zéci svym hmatem poznali predméty, jez jim byly
vkladany do rukou. Pfece jen, $lo o kameny; listy, $isky,

vétve nebo hlinu, tedy pfirodniny, které mohli do jisté
miry o¢ekavat. Predmeéty nebezpecné ¢i odporné, které
by vzbudily vyraznéjsi emoce, byly pfedem zamitnuty.
Reflexe aktivity s pfevazanyma oc¢ima ukazala, Ze zaci
méli nejprve smiSené pocity dané absenci vyuzivani
zraku a svéfenim se do péce spoluzaka. Po nékolika
minutach se v§ak do své role vcitili a uvédomili si, jak
fenomenalni je lidsky hmat. Rovnéz zminovali pocho-
peni toho, jak se citi nevidomi lidé.

Mentélni mapy trasy terénni vyuky byly velmi
rtiznorodé. Nékteré zobrazovaly krajinu jako klasic-
kou 2D mapu, jiné trasu umistily na z boku nakres-
leny kopec, na jehoz vrcholu se nachazeji Trosky.
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V evalua¢nim listu dokazali
zaci pomérné realisticky zhod-
notit své silné a slabé stranky pti
feSeni ukold. Vyuku hodnotili
kladné, prekvapivé je vice nez ba-
datelska prace s vy$e zminénymi
aplikacemi bavily aktivity spoci-
vajici v poslechu, ¢ichani ¢i ohma-
tavani. Z aplikaci vice zaujala ta,
ktera predstavovala vizualizace
hradu Trosky. Tvorba sluchové
a ¢ichové mapy predstavovala
pro zaky vyzvu z hlediska znazor-
néni a odliseni jednotlivych vni-
manych jevil. Zaci projevili za-
jem o obdobnou vyuku v jinych
oblastech, avsak uvadéli skalni
lokality (Hruboskalsko, Kloko¢-
ské skaly), v nichz by byly akti-
vity s prevazanyma o¢ima nebo
i pouhé vyplnovani pracovniho
listu za pochodu nebezpecné.

ZAVER

Pripravené tukoly se setkaly
u zakd s velmi pozitivnim
ohlasem. Ocenovana byla roz-
manitost tkolt a také fakt, ze
se doty¢ni s podobnym ty-
pem terénni vyuky, jez akcen-
tuje méné vyuzivané smysly
a akcentuje individudlni po-
Obr. 6 Z&k pfi ohmatdvdni pfirodniny na tietim stanovisti. Zdroj: autor. City, do té dOby nesetkali. Zéky
zaujala predevsim tvorba ¢ichové a pachové mapy.
Silné zazitky z vyuky v terénu podporuji uchovani
védomosti a dovednosti a posileni vztahu k mist-
nimu regionu. Nicméné, je zapotfebi brat v potaz
fakt, Ze $lo o osoby se zajmem o vyuku pravdé-
podobné pattici k lepsim zdktim s dobrou kazni,
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info — na sudé strané autor, na liché téma 7?7

ktera umoznovala zarazeni hmatové tlohy s pre-
vazanyma oc¢ima. Za kladnou stranku vyuky lze
povazovat fakt, ze béhem prace s prevazanyma
o¢ima se zaci mohli vcitit do situace svych zra-
kové postizenych spoluzaki ¢i blizkych. Ukol také
vedl k vybudovani vétsi duvéry v ramci zakovského
kolektivu. Drobné obtize s geologickymi ulohami

Realizovana vyuka ukdzala moznost neotrelé
integrace mnoha vzdélavacich témat ptinasejicich
rozvoj geografickych i obecnych dovednosti. V pti-
padeé casové ¢i jiné nouze muze byt smyslova terénni
vyuka vyuzita v nejbliz§im okoli $koly ¢i na $kolnim
pozemku. Mnoho tkolt z pfedlozeného pracovniho
listu je prenositelnych i do takovychto prostredi.

vedly k objeveni animaci Ceské geologické sluzby
o vyvoji skalniho utvaru Trosky, které by mohly
byt prehrany na tabletu pfimo v terénu.
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