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Abstract

This article paper examines the relevance of developmental theories for optimizing pedagogical practice, including science
education. It points out that the human capacity to learn about nature develops with age, and highlights the risk of “learn-

B3

ing ahead of the curriculum”™ leading which leads to the development of unwanted misconceptions. These misconceptions
are difficult to correct later, which underlines the need to respect the didactic principle of appropriateness. It The paper raises
the question of how to teach asks how to grasp teaching future teachers about itthis.

The theoretical part of the article paper summarizes key developmental theories, from historical approaches to modern
biopsychological models, with a particular focus on cognitive development according to Jean Piaget. Piaget’s developmental
stages are presented as a relevant framework for science teachers and for preparing future educators. Although Piaget’s
methods have faced criticism, most of his assumptions have subsequently been confirmed, and his work remains central to
understanding children’s thinking.

This paper includes my own research experience of implementing Piaget’s experiments in the undergraduate preparation
of future pre-service teachers. The incorporation of the experiments into the classroom and the process of ‘collaborative
truth-seeking” are described. The experiments have proven to be an effective didactic tool for verifying theoretical knowledge
in practice. Statistical analysis of 129 experiments conducted confirmed the age dependence of children’s responses to tasks
described by Piaget, which emphasizes the need to respect developmental readiness.

The article paper appeals to educators to engage with developmental theories, not only passively (by studying the materials),
but actively as well, to actively test, reflect, and discuss them. Piaget’s experiments (available in the articlepaper, edited for
immediate use) are presented as an effective tool to give pre-service teachers students a deeper understanding of children’s
thinking and of the developmental theories themselves.
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UVODEM

Na univerzité nejsou profesoti kviili studentiim ani
studenti kviili profesoriim. Vsichni jsou tu kviili hle-
dani pravdy.

(Wilhelm Humbolt cit. z Ahrens, 2021, s. 56)

Schopnost ucit se o prirodé nebo od prirody se
béhem Zivota dlovéka proméniuje. Clovék béhem Zivota
ziskava zkusenosti a znalosti, ztraci schopnost smyslo-
vého poznani (déti slysi netopyry, dospéli ne) a ¢asto
také otevrenost pfijimat prekvapivé poznatky (akomo-
dovat své predstavy). Znalost vyvojovych teorii je du-
lezitd proto, Ze pii planovani vyuky pomahd vyvarovat
se dvéma chybam, a to predbihani a brzdéni vyvoje.
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Vyvojové teorie upozornuji, ze vyvoj ditéte, po-
tazmo ¢lovéka, je tfeba chapat jako danost. I kdyz je
vyvoj nékterych jedinct narusen, zvracen, opozdén
nebo urychlen, Ize tvrdit, Ze kazdy z nas, lidi, pro-
chézi urditymi etapami vyvoje, které je tfeba respek-
tovat. Vyvoji by se mél ponechat ¢as (neni vhodné
déti urychlovat, jak jiz bylo vy$e napsano), ale také by
se déti nemély uméle udrzovat v nizsi etapé vyvoje.
Tato potreba je ukotvena v didaktické zdsadé pri-
mérfenosti (podrobnéji viz Jancarikova a kol., 2022).

Velkou chybou je predbihat a vyucovat zaky
latku, na kterou je$té nejsou pripraveni (nejsou zrali,
aby ji uchopili). Tuto chybu vytykal $kolam jiz Jan
Amos Komensky, ktery piedbihani uciva, tedy ,,Ze
se Skoly pokousely Stépovati rouby védéni, mravnosti
a zbozZnosti drive, nez sim kmen vyhnal koteny, tj.
drive, nez byla roznicena touha po uceni v téch, jichZ
nepovzbudila ptiroda sama*, uvadél jako ,,jeden z hii-
cha $kol“ (Komensky, 1930, s. 130).

Pfi kritickém pohledu na vyuku - od vzdélavani
v matefskych Skolach pres prvouku a prirodovédu
na prvnim stupni az po prirodopis a biologii na dru-
hém stupni a na sttednich skoldch - nalezneme v his-
torii velké mnozstvi ptipadt pred¢asného a nekom-
plexniho rozvoje. Tuto chybu ¢asto délaji ambiciozni
rodice, kteti u ditéte objevili ur¢ité nadani. Veskeré
aktivity a vychovu pak smétuji k podpore tohoto na-
dani, coz se mnohdy déje na tikor komplexniho roz-
voje, naptiklad socidlnich a emo¢nich dovednosti,
a to i navzdory doporudenim odbornikii (Kaslova,
2005, Kotatkovd, 2014).

Tuto chybu nékdy délaji i ucitelé prirodnich véd,
ktefi se snazi s entuziasmem predat veskeré své po-
znatky bez zvazeni, zda je Zaci dokazi smysluplné
integrovat do svého poznatkového systému a poro-
zumét jim bez vzniku mylnych predstav (tzv. mi-
skoncepttt). Podle teorie smysluplného uéeni Da-

vida Ausubela probiha uéeni efektivné pouze tehdy,

kdyz zak pritazuje nové poznatky k jiz existujicim
védomostnim strukturam (Ausubel, 1968).

Z rozsahlého souboru odborné literatury vy-
plyva, Ze naprava miskonceptt je mimoradné na-
ro¢nd. Studenti casto inklinuji k ignorovani in-
formaci, které jsou v rozporu s jejich stavajicim
chapanim, a nové poznatky nespravné integruji do jiz
utvorenych schémat. Nékteré détské koncepty mo-
hou byt natolik silné, Ze je Zaci vehementné obhajuji
i proti argumentim svych spoluzakii. Neuspéch stu-
dentti v dosahovani o¢ekavaného pokroku v kurzu je
Casto pripisovan jejich neochoté opustit jiz osvojené,
byt chybné, predstavy. Z tohoto hlediska je dokonce
vyhodnéjsi, kdyz se Zaci s obtiznymi tématy (napf.
fotosyntéza, bunééné dychani) neseznami pred¢asné,
pokud by to mohlo vést k rozvoji dysfunkénich kon-
cept, které se pozdéji jen velmi obtizné odstranuji
(Jancarikova, Jan&atik, 2022, Osterlind, 2002).

Pti pripravé budoucich pedagogti ovSem nestaci
pokyn, aby rozsah uciva a didaktické pfistupy a me-
tody volili pfimérené. Je tfeba je naucit rozpoznavat,
co ona priméfenost je. K tomu je oporou znalost vy-
vojovych teorii, ktera jim musi byt podana smyslu-
plné, a to nejen v pedagogicko-psychologickém za-
kladu, ale také v kontextu oborové didaktiky.

TEORETICKE UKOTVENI

Vyvojové teorie popisuji rozdily mezi pramérnymi
schopnostmi lidskych jedinct rizného véku. Snazi se
o klasifikaci a determinaci vyvojovych etap ¢lovéka.

Daniel Heller uvadi vycet 17 publikaci vénova-
nych vyvojové psychologii, které byly vydany v ces-
kém jazyce ¢i v ceském prekladu, a dalsich 51 pub-
likaci vydanych ve svétovych jazycich. Jmenuje 15
¢eskych vyvojovych psychologii v ¢ele se zakladate-
lem oboru Frantiskem Cadou. Vyzdvihuje celoZivotni
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praci ¢eské psycholozky Marie Vagnerové (nar. 1946),
ktera se vyvojovou psychologii zabyvala a ve svych
knihdch ji zprostfedkovala odborné i laické verejnosti
(Heller, 2014). Jeji publikace, a pfedevsim posledni
vydani knihy Vyivojovd psychologie: détstvi a dospivini
(Vagnerova, Lisa, 2021), mize byt oporou zdjemctiim
o0 hlubsi vhled do problematiky.

V tomto ptispévku jsou predstaveny vyvojové
teorie, které byly identifikovany jako vyznamné pro
optimalizaci vyuky ptirodovédy a biologie. Pro lepsi
orientaci jsou klasifikovany podle toho, zda vychdzeji
z vnéj$iho nebo vnitfniho systému.

VYVOJOVE ETAPY PODLE
VNEJS[HO (KOSMICKEHO)
SYSTEMU

Stafi u¢enci (Aristoteles, Hippokrates) a v ndvaznosti
na né Jan Amos Komensky (1592-1670) uréovali vy-
vojové etapy clovéka po pravidelném, sedmiletém
obdobi. Komensky je pojmenoval takto: dité (do 7
let), pachole (7-14), mladenec (14-21), jinoch (21-
28), muz (28-35), stary muz (35-42) a kmet od 42
let. Na Komenského navazal Karel Slavoj Amerling
(1807-1884), ktery pouzival tieti nasobek 7 let, ¢ili
prvni vyvojova etapa byla do 21 let, druha do 42 atd.
(Allen a kol., 2002, 1989, Komensky, 2007, Jancari-
kova, 2019).

Tento pristup vychazi z v davnych dobach re-
spektované magie &isla 7. Cislo 7 propojuje riizné
nébozenské systémy s astronomickymi a pfirodnimi
déji aje jakymsi dovrsenim. Augustin (354-430) na-
psal, ze sedma znamena universitas, totum, perfectio
(vSeobecnost, celost, dokonalost). Podle judaismu
zobrazuje Cislo 7 plnost prirodnich déjt. Prazsky Ma-
haral znamy jako rabi Low (1512?-1609) uvadi, ze
sedm odpovida tddu pfirody. Sedm je pocet dnti jedné

mési¢ni faze, pocet dnii v tydnu. Sedmy den je dnem
odpocinku. Sedmé je 1éto milosti (z néj dnes zistala
tradice sabatiklu). Cislo 7 je nejvyssi jednociferné pr-
vocislo. Sedm je pocet zakladnich tont hudebni stup-
nice. Réeni sedmé nebe vyjadtuje vrchol blazenosti.
Réeni za sedmero horami a sedmero fekami vyjad-
fuje opravdu daleko (Heller, 2003, Jancarikovd, 2019).

Pozistatky tohoto pristupu patrné nachazime
ve volebnim pravu - do Poslanecké snémovny Ceské
republiky a také do Evropského parlamentu lze kan-
didovat po dovrseni 21 let. A staly pravdépodobné
za stanovenim zletilosti od 21 let, které u nas platilo
az do roku 1950.

VYVOJOVE ETAPY PODLE
VNITRNIHO SYSTEMU

Ucenci 19. a 20. stoleti se snazili - v navaznosti
na zmény pojeti vztahu ¢lovéka ke kosmu a ndbozen-
stvi reprezentované osvicenectvim, orientaci na indi-
vidualismus, svobodu jedince atd. — vyvojové etapy
vymezit podle vnitfnich faktort.

Sigmund Freud (1856-1939) predstavil velmi
propracovany popis psychoanalytického vyvoje ¢lo-
véka, ktery je zaloZen na libidu, tedy zdroji slasti.
V oralni fazi (do 1 roku) je zdrojem slasti orofaciél
(sani, ohmatavani predméta usty). V analni fazi (1-3
roky) je zdrojem slasti vymésovani ¢i zadrzovani sto-
lice a prvni svobodné rozhodovani s vymésovanim
spojené. Ve falické fazi (3-6 let) se zdroj slasti pre-
souvd do genitdlni oblasti (sebezkoumani). V latentni
V genitalni fazi (12-15 let) je zdrojem libida geni-
talni oblast, ovSem s orientaci mimo své télo i ro-
dinu (Krej¢ifova, Langmaier, 2006, Kohoutek, 2010).

Na Freuda navazal a jeho teorii propracoval
a upravil do podoby laickou vetejnosti lépe priji-
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mané Erik H. Erikson (1902-1994), jenz se zabyval
»silou, ktera pomaha v jednotlivych etapach vyre-
$it konflikt ¢i krizi“ (krize je chapana jako stav, kdy
libido prichazi do konfliktu se spole¢enskymi nor-
mami reprezentovanymi rodi¢i ¢i uditeli). Tuto silu
nazval ,ctnost. V obdobi do 1 roku je ctnosti nadéje
(souvislost s pecovatelskou osobou). V obdobi 1-3
let je ctnosti viile / sila chténi. V obdobi 3-6 let je
ctnosti zamér (¥esi se konflikt pocitt viny). V obdobi
6-12 let je ctnosti kompetence. V obdobi 12-18 let je
ctnosti vérnost/poctivost, v obdobi 18-25 let laska,
v obdobi 25-50 let pe¢ovani a v obdobi nad 50 let
moudrost (Jancarikova, 2019).

Freud a Erikson upozornuji, ze v kazdé etapé
se ma jedinec néco naucit, fesit urcity typ konflikta,
projit si jistymi zkusenostmi, néco vykonat, a pokud
to nezvladne, tak se jeho vyvoj narusi (a pro uzdra-
veni osobnosti je tfeba se k tomu napf. za pomoci
psychoanalytika vratit).

Jejich hlavni pfinos pro pedagogiku byl ten, Ze
zdtiraznili vyznam ranych vékovych etap vyvoje a ze
k nim obratili pozornost odborné i laické vefejnosti.
Nicméné (z vlastni zkuSenosti potvrzeno) je pro pe-
dagoga celkem obtizné pochopit jejich myslenky tak
dobfe, aby je byl schopen aplikovat do praxe.

Proto vznikla tzv. biopsychologicka vyvojova
periodizace. Jejim cilem je zachytit nejen
psychologické, ale také biologické a socidlni etapy
(Heller, 2014). Tento pfistup u nas propracoval Vac-
lav Piihoda (1889-1979). Pfihoda rozsifil sledovani
vyvoje jedince o obdobi pfed narozenim, které na-
zyva antenatdlni etapou. Dale vyty¢il etapy: prvni
détstvi do 3 let (déli ho déle na novorozence do 2
meésici, kojence do 1 roku, batole), druhé détstvi
(3 roky az po nastup do skoly), pubescence (od na-
stupu do $koly do cca 11-15 let), hebetické obdobi
(mladi a krasy), které déli na dvé etapy (15-20 a 20-
30 let), ineterevium cca 45-60 let, senium 60-75 let

a kmetstvi nad 75 let (Ptihoda, 1983). Obdobné jiz
drive zminéna Marie Vagnerova (2000) vytycuje
obdobi détstvi (to ¢leni na prenatalni obdobi, no-
vorozenecké obdobi, kojenecky vék, batoleci vek,
predskolni vék, nastup do $koly, $kolni vék), ob-
dobi dospivani (pubescence a adolescence), ob-
dobi dospélosti (to ¢leni na obdobi mladé, sttedni
a star$i dospélosti) a stari (které ¢leni na rané stari
a pravé stari).

Ucitelim ptirodnich véd je nejblizsi vyvojova te-
orie Jeana Piageta, ktery etapy vyvoje vztahl ke zpu-
sobu, jakym déti ¢i Zaci fesi ukoly.

JEAN PIAGET

Svycarsky piirodovédec, filosof a psycholog Jean
Piaget (1896-1980) je jednim z nejznaméjsich védct
20. stoleti. Vénoval se biologii, psychologii, peda-
gogice a sociologii. Umné propojoval rtizné obory
a védecké discipliny.

Jeho nadani a zajem o biologii se projevovaly
od détstvi. Jiz v jedendcti letech publikoval praci
o albinském vrabci. Jesté pred ukoncenim stfedni
$koly napsal a publikoval nékolik praci o mékkysich
(Heidbrink, 1997).

Poté, co se stal trojnasobnym otcem, pozoroval
vlastni déti. Pravé tato pozorovani se stala zdkladem
jeho prispévku k vyvojovym teoriim (viz napt. Piaget,
1999, Piaget, Inhelderova, 1997).

V pribéhu svého zivota napsal Piaget vice nez
$edesat knih a nékolik set ¢lanku a stal se jednim
z nejcitovanéjsich védcii vitbec (Haggbloom, 2002,
cit. z Wikipedie, 2019). Jeho prinos pedagogice a psy-
chologii je nezmérny. Jeho poznatky jsou aplikovany
i v primatologii a v dalsich oborech.
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Jednim z cilii, které si vyty¢il, bylo studovat a co
nejpresnéji popsat, jak se déti u¢i myslet. Na zdkladé
svych pozorovani a experimentt vyty¢il tyto vyvo-
jové etapy:

e Senzomotorické stadium (od narozeni do cca

2 let)

o  Predoperaéni stadium (2-7 let), dale déleno
na

o Predpojmové stadium (2-4 roky)

o Intuitivni stadium (4-7 let)

o  Stadium konkrétnich operaci (7-12 let) — zaci
jiz dokazou logicky myslet, operovat

o  Stadium formalnich operaci (nad 12 let) —
¢lovék dokaze premyslet o abstraktnich
pojmech

Jean Piaget mél a ma také kritiky. Kritizovali jeho
metody, vybér respondenttl i nékteré jeho zavéry.
V mnoha ptipadech jisté opravnéné. Vzdyt pri tak
rozsahlém zabéru zajmu, jaky mél polyhistor Piaget,
ani nemohl jit ve v8ech dil¢ich tématech do potiebné
hloubky. Mnohd témata jen ,,natukaval®, ¢asto zane-
dbéval metodické postupy, odvazné zobecnoval po-
zorovani, ktera provedl na malé skupiné déti (svych
vlastnich nebo pii pozorovani déti, jak na ulici hraji
kuli¢ky), coz pochopitelné zeji specializované a sys-
tematické védce poburovalo.

Ovsem vétsina predpokladu, které Piaget pouze
vyslovil, byla pozdéji - za pouziti standardnich me-
tod — potvrzena. Mnoha témata, kterym se vénoval
jen okrajové, jini dopracovali (napf. otazky moral-
niho vyvoje). Nékteré predpoklady (napt. koncept
egocentrické fec¢i) Piaget sdm upravil (Heidbrink,
1997). Mnoho osobnosti se stalo véeobecné uznava-
nymi pravé pro kritiku a rozpracovani myslenek Pi-
ageta. Z nejznaméjsich kritiku je tfeba jmenovat Lva
Semjonovice Vygotského nebo Lawrence Kohlberga
(Vygotskij, 2017, Matusov, Hayes, 2000, Rest, 1996).

Kritikou prosly také Piagetovy experimenty
s détmi v pfedopera¢nim stadiu. Napt. Margaret Do-
naldsonova (1978, cit. z Matusov, Hayes, 2000) tvrdj,
ze pokud ma experimentator smysl pro predskolni
déti, zna konkrétni déti a jejich jazykovou a kogni-
tivni Groven, jinymi slovy md a projevuje dostatek
responsibility, budou déti odpovidat ¢astéji ,,spravné.
Ptistup Piagettv je nazyvan ,adultcentrismem®

Navzdory kritice, kterou Piagetova teorie kogni-
tivniho vyvoje v pribéhu let celila, Piagetova prace
polozila zaklady pro mnoho pozdéjsich teorii, které
sice jeho myslenky kritizovaly a dopliiovaly, ale vzdy
na né navazovaly a uznavaly jeho prikopnicky pti-
nos. Z Piageta vychazi celd fada vyznamnych psycho-
logti a pedagogt, napt. Jerome Bruner, David Asubel,
Howard Gardner nebo Ruben Feuerstein.

NEDOSTATECNY RESPEKT
KVYVOJOVYM TEORIIM
V PRAXI JAKO PODNET

K ZARAZENI EXPERIMEN-
TOVANI DO VYUKY

Béhem workshopu, ktery byl usporddan v roce 2010
pro 20 ucitelek lesnich matefskych skol, byla identifi-
kovéna neznalost vyvojovych teorii. Tato neznalost se
projevovala popiranim a nedostate¢nym respektem
k vyvojovym specifikiim déti, coz vedlo k ptipravé
nevhodnych a nepfimétenych aktivit.

Tato skutecnost byla dana do souvislosti s tim,
ze zadnd z ucastnic nebyla absolventkou pedago-
gické Skoly. Vétsina z nich méla ptirodovédné vzdeé-
lani a své znalosti predskolni pedagogiky doplio-
vala samostudiem nebo specializovanymi kurzy,
pri¢emz nejcastéji byl zminovan kurz Montessori
pedagogiky.
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Pri prezentaci Piagetovych experimentt byla
ve skupiné vyvoldna silnd reakce. U¢astnice tvrdily,
ze ,takto se normalni déti nechovaji“ a ze ,,jejich déti
by dané ukoly zvladly. Tento postoj vedl k titokiim
na prednasejici, kterym byla vytykana nedostate¢na
praxe s predskolnimi détmi. Nejbojovnéjsi Gicastnici
bylo dokonce vyi¢eno, ze ,nase déti by se nenechaly
nachytat® Své presvédceni podpotila argumentem,
ze Montessori metoda, kterou pouzivaji, byla vyvi-
nuta ve spolupréci s Piagetem. Teoretické znalosti
vSak nespravné interpretovala.

Bourliva diskuse byla ukonc¢ena vyzvou, aby si
ucitelky Piagetovy experimenty samy vyzkousely
a ovérily si jejich platnost v praxi. Poté se pokraco-
valo s dal$imi tématy.

Nerespektovani vyvojovych teorii bylo identi-
fikovano nésledné v riiznych materidlech pro praci
s predskolnimi détmi, které byly pfipraveny rtiznymi
aktéry, véetné lektorti ekocenter a ucitelek mater-
skych skol.

Zjisténi z workshopu i z dostupnych materiala
byla nasledné diskutovana se studentkami a studenty
predmétu Didaktické ptistupy k prirodovédnému
vzdéldvani v oboru predskolni pedagogika na Pe-
dagogické fakulté Univerzity Karlovy. I pres to, ze
vét$ina z nich si vzpomnéla, Ze se o Piagetovych ex-
perimentech u¢ila, ukdzalo se, Ze je vét$ina neumi
interpretovat a Ze néktefi nejsou presvédceni o jejich
platnosti. Bylo proto domluveno, ze jejich platnost
bude ovérena spolecnym praktickym experimentem,
abychom ,,spole¢né hledali pravdu®

Studentky a studenti méli provést Piagetovy ex-
perimenty se dvéma détmi podle predem priprave-
ného zadani (viz nize). Jejich tikolem bylo zazname-
nat vysledky a v pfipadé ziskani souhlasu zakonnych
zastupcti poridit dokumentaéni videozdznam.

PIAGETOVY EXPERIMENTY
V UPRAVE PRO SNADNE
VYUZITI

Pokus s vodou

Pomticky: dvé stejné sklenéné (prithledné) nadoby
s vodou, napt. misky na kompot ¢i $iroké a nizké za-
varovaci sklenice, jedna sklenéna (prithledna) sklenice
s vodou, ktera musi byt uzsi a vyssi nez dvé predchozi.

Provedeni: Experimentovani probiha u stolu, v klidné
mistnosti (bez dal$ich déti, a pfedev$im bez matky).
Experimentéator by nemél odpovédi déti hodnotit, tj.
nemeél by fikat: ,,Spravné!“ ani ,,Opravdu?“

Experimentator pred dité na sttl postavi dvé stejné
nadoby s vodou, do kterych nalije stejné mnozstvi
vody. Hladina v obou nadobdch je ve stejné vysce.

Zepta se ditéte: ,Kde je vice vody? V této nadobé
nebo v této nddobé (ukazuje)? Nebo je vody stejné?“

Dité odpovida: ,,Stejné.”

Nasledné - pred zraky ditéte (obr. 1 a 2) — vezme
jednu z naddob a vodu z ni prelije do dal$i nadoby
jiného tvaru (uzké a vysoké). Postavi ji vedle prvni
(hladiny nejsou ve stejné trovni).

Zepta se ditéte: ,Kde je vice vody? V této nadobé
nebo v této nadobé (ukazuje)? Nebo je vody stejné?”

Obvykla odpovéd: Dité odpovi, ze ,v této nadobé
(obvykle ukaze) je vice vody*
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Pokrac¢ovani: Experimentdtor ze tfeti (izké a vysoké)
nadoby - opét pred zraky ditéte — prelije cely obsah
zpét do naddoby pied okamzikem vyprazdnéné a po-
stavi ji vedle prvni.

Zepta se ditéte: ,Kde je vice vody? V této nadobé
nebo v této nadobé (ukazuje)? Nebo je vody stejné?*

Obvykla odpovéd: Dité odpovi, Ze je v obou nado-
béch stejné vody.

Obr. 1 Piagetiiv pokus s vodou - na za¢atku jsou pred
ditétem dvé stejné nddoby se stejnym mnozstvim vody
(foto Magdaléna Kapucidnové, MS Seminko)

Piagetovo vysvétlent:
Dité se nachazi ve vyvojovém stadiu, které mu neu-
moziuje si uvédomit, ze mnozstvi vody je neménné.

Obr. 2 Piagetv pokus s vodou - po preliti vody ze $iroké nadoby
do tizké- chlapec z matefské Skoly ukdzal na nadobu, ve které je
podle néj vice vody (foto Magdaléna Kapucidnova, MS Seminko)
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Pokus s mincemi

Pomticky: 10 stejnych kovovych minci, napt. deseti-
korun (Ize nahradit knofliky nebo Zetony)

Provedeni: Experimentovani probiha u stolu, v klidné
mistnosti (bez dalsich déti, a predev§im bez matky).
Experimentator by nemél odpovédi déti hodnotit, tj.
nemél by fikat: ,,Spravné!“ ani ,,Opravdu?“

Experimentator pred predskoldka na stiil vyrovna de-
set minci do dvou fad po péti ve stejnych rozestupech.

Zepta se ditéte: ,V které radé je vice minci? V této
(ukazuje)? Nebo v této (ukazuje)? Nebo je minci
stejné?“

Dité odpovida: ,,Stejné.“ (obr. 3)

Pak mince vjedné fadé — pred zraky ditéte — posune
tak, aby rozestupy mezi nimi byly vétsi.

Zepta se ditéte: ,Ve které fadé je vice minci? V této
(ukazuje)? Nebo v této (ukazuje)? Nebo je minci
stejné?”

Obvykla odpovéd: Dité ukaze na jednu fadu a fekne:
LV této radé je vice minci.“ (Obvykle oznadi tu,
ve které jsou vétsi rozestupy mezi, ale ne vzdy a neni
to podstatné.)

Experimentator nasledné - pred zraky ditéte - mince
posune tak, aby mezi mincemi v obou fadach byly
stejné rozestupy.

Zepta se ditéte: ,Ve které fadé je vice minci? V této
(ukazuje)? Nebo v této (ukazuje)? Nebo je minci
stejné?“

Obvykla odpovéd: Dité odpovi, Ze v obou radach je
minci stejné (obr. 4).

Obr. 3 Piagetv pokus s mincemi (nahrazenymi Zetony) - divka
z matefské $koly odpovédéla dle o¢ekévani (foto archiv autorky)

Obr. 4 Piagetiv pokus s mincemi - chlapec z 1. t¥idy si mince
v obou fadach spo¢ital a na zakladé toho urcil, Ze se jejich
pocet po manipulaci nezménil (foto archiv autorky)

Piagetovo vysvétleni:

Dité se nachazi ve vyvojovém stadiu, které mu neu-
moziuje si uvédomit, ze mnozstvi objektl (minci)
je neménné.
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Pokus se susenkami

Potreby: tfi stejné susenky nebo slané tycky (pod-
minkou je, aby je bylo mozné snadno a rychle roz-
lomit)

Provedeni: Experimentovani probihd u stolu,
v klidné mistnosti (bez dalsich déti, a predevsim
bez matky). Experimentator by nemél odpovédi
déti hodnotit, tj. nemél by fikat: ,Spravné!“ ani
,Opravdu?“

Experimentator ukaze ditéti tfi susenky a rekne mu,
ze se s nim spravedlivé rozdéli. Pred sebe na sttil po-
lozi dvé susenky a pred dité polozi jednu (obr. 5).

Zeptd se ditéte: ,Je to spravedlivé?®

Dité odpovi: ,Ne.“

Vezme jeho suSenku a tu rozdéli na dvé pulky
(obr. 6). Zepta se: ,A ted je to spravedlivé?®

Obvykla odpovéd: ,,Ano.”

Piagetovo vysvétleni:
Dité se nachazi ve vyvojovém stadiu, ve kterém ne-
dokaze posoudit objem.

Obr. 5 Piagetiv pokus se susenkami - pfed rozpulenim - divka
z matefské skoly fekla, Ze to ,,neni spravedlivé“ (foto archiv
autorky (foto Magdaléna Kapucidnova, MS Seminko))

Obr. 6 Piagetiv pokus se susenkami - po rozpiileni
divka z matefské Skoly fekla, Ze to ,je spravedlivé®
(foto Magdaléna Kapucidnova, MS Seminko)
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Pokus se Spejlemi

Potteby: dvé stejné dlouhé Spejle (lze nahradit ja-
kymikoli stejnymi ty¢kami)

Provedeni: Experimentovani probihd u stolu,
v klidné mistnosti (bez dal$ich déti, a predevsim
bez matky). Experimentator by nemél odpovédi
déti hodnotit, tj. nemél by fikat: ,,Spravné!“ ani
,Opravdu?“

Experimentator ukaze ditéti dvé $pejle, které polozi
rovnobézné vedle sebe tak, aby byly jejich konce
v zakrytu.

Zepta se ditéte: ,, Ktera Spejle je del$i? Tato (ukazuje)?
Nebo tato (ukazuje)? Nebo jsou stejné dlouhé?“

Dité odpovida: ,,Jsou stejné dlouhé.”

Pred o¢ima ditéte posune jednu ze $pejli o nékolik
centimetr tak, aby byly stale rovnobézné, ale jejich
konce nebyly v zakrytu.

Zepta se ditéte: ,,Ktera Spejle je del$i? Tato (ukazuje)?
Nebo tato (ukazuje)? Nebo jsou stejné dlouhé?“

Obvykla odpovéd: ,Tato je delsi.“ A ukdze na jednu
z nich.

Piagetovo vysvétlent:

Dité se nachdzi ve vyvojovém stadiu, ve kterém nedo-
kaze posoudit to, Ze se shodnost neméni ani po ma-
nipulaci.

Obr. 7 Piagetv pokus se $pejlemi — divka z matef'ské $koly
tika, Ze jsou stejné dlouhé (foto archiv autorky)

Obr. 8 Piagetiv pokus se $pejlemi — divka z matefské $koly ukazuje, ze
tato $pejle je podle ni delsi (foto Magdaléna Kapucianova, MS Seminko)
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Pokus s plastelinou
Pomiicky: plastelina jedné barvy

Provedeni: Experimentovani probihad u stolu,
v klidné mistnosti (bez dalsich déti, a predevsim
bez matky). Experimentator by nemél odpovédi
déti hodnotit, tj. nemél by fikat: ,,Spravné!“ ani
,Opravdu?“

Experimentator pred zraky ditéte z plasteliny (jedné
barvy) vyvili dvé stejné velké kulicky.

Polozi je pred dité na stiil. A zepta se ditéte: ,,Kterou
kuli¢ku by sis vzal, abys mél vice plasteliny? Tuto
(ukazuje)? Nebo tuhle (ukazuje)? Nebo jsou stejné?“

7«

Dité odpovida: ,,Jsou stejné.

Experimentdtor pred zraky ditéte jednu z kulicek
rozplacne.

Zepta se ditéte: ,,Co by sis vzal, abys mél vice plas-
teliny? Kuli¢cku (ukazuje)? Placku (ukazuje)? Nebo
je to jedno, protoze jsou stejné?“

Obvykly vysledek: Dité oznadi placi¢ku nebo
kulicku.

Piagetovo vysvétleni:

Dité se nachazi ve vyvojovém stadiu, ve kterém ne-
dokéze posoudit, ze objem nezavisi na tvaru a Ze se
objem po manipulaci neméni.

Obr. 9 Piagetiiv pokus s plastelinou — na zacatku jsou pred ditétem
dvé kuli¢ky (foto Magdaléna Kapucidnové, MS Seminko)

Obr. 10 Piagetiv pokus s plastelinou - divka z matefské
Skoly ukazuje, ze si vezme kulicku, aby méla vice plasteliny
(foto Magdaléna Kapucidnova, MS Seminko)
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ANALYZA VYSLEDKU
EXPERIMENTALNIHO
OVEROVANI PIAGETOVYCH
TEORII

Nasledujici setkani se studentkami bylo provazeno
mimoradné pozitivni atmosférou. Studentky se pred-
hanély v prezentaci svych zkusenosti a natocenych
videozdznamu. Nékteré z nich realizovaly pokusy
nejen se dvéma, ale se vSemi détmi ve tfid¢, a dalsi
také se svymi vlastnimi détmi. Pfi sdélovani svych
zkusenosti byl pozorovan zjevny zajem a nadseni, coz
se projevovalo vzdgjemnym dopliovanim, diskusemi
a smichem. Bylo zaznamenano, Ze déti se experimen-
tovani ucastnily ochotné a — pfi spravném prove-
deni - nepoznaly, Ze neodpovidaji spravné.

Od té doby az do konce piisobeni autorky
na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy (tedy
v letech 2010-2024) byl tento tikol pravidelné zada-
van studentkdm a studenttim. C4st shromédzdénych
materialf, konkrétné 129 fadné provedenych a vi-
deozaznamem dolozenych experimenti, byla sta-
tisticky vyhodnocena pro potfeby habilita¢ni prace
(Janc¢arikova, 2019). Pro statistické zpracovani byla
vyrazena videa, na kterych déti neocekavané reago-
valy jiz pti prvni, kontrolni otazce. Takovych ptipadt
nebylo mnoho. Obvykle se jednalo o situace, kdy se
dité snazilo Zertovat s experimentatorkou, napriklad
pti praci se susenkami nebo mincemi rozvinulo dis-
kusi o tom, zda si je bude moci snist ¢i nechat. Dale
byla vyfazena videa, ve kterych experimentitorka
nedodrzela zadani, coz se stavalo prekvapivé casto.
Studentky a studenti méli tendenci zadani prefor-
mulovavat, coz vedlo k nepfesnostem ¢i opomenu-
tim. V nékterych pripadech byly déti ptehnané chva-
leny za o¢ekavané odpovédi, zatimco jindy jim bylo
verbalné ¢i neverbalné naznacovano, Ze jejich od-
povéd neni spravna. Zpracovany vzorek potvrdil, ze
reakce déti na zadané ukoly je zavisla na jejich véku.

Oc¢ekavana odpoved, tedy to, Ze se dité ,nechalo na-
chytat®, byla zaznamendéna u 93,8 % déti ve véku 3-4
let a u 87,2 % déti ve véku 5 let. ,,Nachytano® bylo
také 34,8 % déti ve véku 6-8 let (véetné nékterych
zaka 1. tridy). Vliv véku na odpovéd se ukazal jako
statisticky vyznamny na hladiné 0,05 (test modelu
a submodelu v linedrni regresi F statistika 4,0034,
p-hodnota 0,02066).

Podobné vysledky byly pozorovany i u dalsich,
statisticky nezpracovanych materiali. Bylo zjisténo,
ze se i mezi nejmladsimi détmi (okolo 3 let) naslo
nékolik jedincd, kteti ,,prokoukli“ podstatu experi-
mentu. Podobné vyjimky zminoval sam Piaget i jeho
kritici. Naopak, i mezi star$imi détmi, v¢etné zaka
zakladnich $kol, se vyskytly pripady, kdy se déti ne-
chaly ,,nachytat®

Casto se stvalo, ze déti kolem 6 &i 7 let na nékteré
pokusy reagovaly jako typické déti v predopera¢nim
stadiu a na jiné jako typické déti ve stadiu konkrét-
nich operaci. V naprosté vétsiné pripadt byl prv-
nim pokusem, ve kterém dité odpovidalo ve stadiu
konkrétnich operaci, pokus se susenkami (souvis-
lost s vysokym zdjmem — sladkost jako priméarni od-
ména).

Druhym pokusem, ve kterém déti odpovidaly
ve stadiu konkrétnich operaci, byl pokus s mincemi.
Vyuzivaly k tomu po¢itani jednotlivych minci v ka-
zdé fadé za pomoci ukazovani (obr. 4).

Nejstar$im ditétem, které se nechalo ¢astecné
zmast, byla zakyné 4. tfidy. Diky tomuto experimentu
si jeji ucitelka uvédomila, Ze problémy, které zakyné
ve $kole md, mohou souviset s nezralosti mozku,
a zacala premyslet o poskytnuti adekvatni podpory.

Na videozdznamech je mozné pozorovat, ze déti
vyuzivaly celé télo, predevsim ruce, k ,,uchopovani
reality® I kdyz odpovédély spravné, tak nedokazaly
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odpovédét ihned (na zakladé zkusenosti, ze se po-
Cet, délka, objem neméni), ale osahavaly si, divaly se
z rtiznych uhlt pohledu, pfemérovaly, pocitaly atd.

Béhem distan¢ni vyuky v obdobi pandemie
COVID-19 provadély studentky a studenti experi-
menty s ohledem na rtiznd omezeni raznymi zpi-
soby, véetné online setkani nebo setkani venku s po-
uzitim ochrannych rousek. V nékterych pripadech
byly experimentiim pfitomny matky déti. Matky
déti - i kdyz byly pfedem pouceny - byly priubéhem
experimentovani ¢asto prekvapeny. Reakce nékte-
rych z nich, jako naptiklad ,,To jsem nevédéla, ze je
moje dité tak hloupé,” stavély studentky a studenty
do obtizné situace, kdy museli vysvétlovat, ze se jedna
o pfirozenou vyvojovou danost, nikoli o nedosta-
tek inteligence. Bylo rovnéz pozorovano, ze mnohé
matky neudrzely své emoce a radily détem ,,spravné“
odpovédi, coz vedlo k tomu, Ze zadani experimentu
bylo doplnéno o pravidlo ,,bez matek®

Studentky a studenti, ktefi kurzem prosli, hod-
notili zadané experimentovani jako velice pfinosné
a radi na néj vzpominaji.

RIZIKA ZADAVANI UKOLU
NEPRIMERENYCH VEKU

Zadavani ukoli neptimérenych véku predstavuje vy-
znamna rizika, kterda mohou mit negativni dopad
na vyvoj a motivaci ditéte. Ukoly, které neodpovidajt
aktudlnimu kognitivnimu, socidlnimu a emocional-
nimu stadiu ditéte, mohou vést k mnoha problémiim,
predevsim:

Ztrata Casu
Pokud je dité vedeno, aby provadélo neptimérenou

aktivitu, ztrdci ¢as, ktery by mohlo vénovat aktivi-
tam, které ho skute¢né rozvijeji.

Vznik miskonceptu

Kdyz dité provadi aktivitu, aniz by plné chapalo jeji
smysl, neprobiha smysluplné uceni, tedy se vlastné
neudi, ¢i se u¢i jen povrchné, chybi mu hlubsi poro-
zuméni principim, které jsou v pozadi, a hrozi, ze
si vytvori miskoncept. Miskoncepty ziskané v détstvi
jsou velmi trvalé a ¢ini prekdzku porozumeéni ve vys-
$ich ro¢nicich.

Nespravné hodnoceni a podpora

Ucitelé nebo rodice, ktefi zadavaji nepfiméfené
tkoly, mohou chovani ditéte nespravné interpretovat.
Mohou dité oznacit jako ,,1iné%, ,nepozorné“ nebo
»hloupé®, ackoli se ve skute¢nosti jedna o ptiroze-
nou reakci na nepfiméreny tikol. Misto porozuméni
a poskytnuti spravné podpory, jako je zjednoduseni
ukolu nebo nabidnuti jiné cesty, mtze dojit k tlaku
nebo kritice. To miize vést k naruseni vztahu mezi
dospélym a ditétem.

Frustrace a ztrata motivace

Pokud jsou ditéti opakované zadavany ukoly,
na které jeho mozek jesté neni ptipraven, muze do-
jit k frustraci a pocitu selhani. Dité si mtize myslet,
ze neni dostate¢né chytré nebo schopné, coz podko-
péava jeho sebevédomi a miize vést ke ztraté zajmu
o uceni. Namisto radosti z objevovani se objevuje
odpor a pasivita. Dlouhodobé to miize vést k tomu,
ze se dité za¢ne uceni vyhybat uplné a samo sebe za-
¢ne vnimat jako ,,neschopné®

Socialni a emocionalni dopad

Dité, které se citi nedostatecné, se mize stahnout
do sebe, nebo naopak reagovat agresivné. Mtize se
také izolovat od svych vrstevnikd, pokud ma pocit,
ze zaostava. Dusledkem miize byt uzkost, nizka se-
betcta a obtize v socialnich interakcich.
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VYVOJOVA SPECIFIKA ZAKU
2. STUPNE ZAKLADNI SKOLY:
PRECHOD K ABSTRAKTNIMU
MYSLENI

Prechod zakt z détstvi do adolescence, ktery nastava
na 2. stupni zakladni 8koly (ptiblizné ve véku 11 az
15 let), je podle Piagetovy teorie kognitivniho vy-
voje charakterizovdn nastupem stadia formalnich
operaci. Béhem tohoto obdobi se rozviji abstraktni
mySleni a schopnost logické dedukce.

Zéci jsou schopni:
o uvazovat o hypotézach, planovat
a systematicky resit problémy,
chépat komplexni pojmy, jako jsou
spravedlnost, moralka nebo laska,
o udit se a porozumét matematickym rovnicim,
védeckym teoriim a literarnim metaforam,
« analyzovat situace, které osobné nezazili,
a abstraktné uvazovat o hypotetickych
a budoucich udalostech.

Piaget stadiem formalnich operaci vycet vyvo-
jovych kategorii kon¢i. To ovSem ani zdaleka nezna-
mena, Ze zaci 2. stupné maji stejné schopnosti ucit se
jako stfedoskolaci ¢i dospéli.

Prestoze se jejich kognitivni schopnosti vyrazné
rozvijeji, je tfeba zohlednit, Ze jejich chapani slozi-
tych a komplexnich témat jesté nemusi dosahovat
urovné dospélych. Proto je nutné peclivé zvazovat
vybér a metodiku vyukovych témat.

Dominik Dvorak (2019) jako hlavni charakte-
ristiky zakt druhého stupné uvadi velkou vnimavost
vii¢i odménam a hrozbam, vyhledavani novych pod-
nétt (nékdy az riskovani), pottebu si upeviovat so-
cidlni status ve skupiné vrstevniki a nezralou sebe-
regulaci. Upozornuje, Ze Zaci na druhém stupni sice

maji mozek zralejsi nez zaci prvniho stupné a pred-
$kolni déti, ale rozhodné vyvoj jejich mozku jesté
neni ukoncen; jejich mozek jesté neni zraly. Rozdily
mezi mozkem zaki 2. stupné a dospélého ¢lovéka se
nachdzeji predev$im v korové oblasti, kterd odpovida
za sebekontrolu a regulaci chovani.

Obdobi druhého stupné oznacuje za obdobi mi-
motadnych prilezitosti k u¢eni a rozvoji, ale také ri-
zik. Vytycuje dvé nebezpedi:

o ze se s zaky bude zachazet jako s malymi
stiedoskoldky (tfeba na viceletych
gymnaziich), anebo

o Ze se pro né bude vyzadovat stejny pristup
jako k zdkim prvniho stupné skoly
(na zékladnich skolach).

Schopnost abstrakce a hypoteticko-deduktiv-
ntho mysleni dava zaktim mj. schopnost nové pre-
myslet o spravedlivosti déni ve $kole a postupné
iv $ir$im svété. Stejné tak se pozornost adolescenta
obraci k jemu samému, je schopen také premyslet
o vlastni identité. Identita dospivajiciho je vynorujici
se uvédoméni vlastnich hodnot, presvédceni a aspi-
raci, jez je v priibéhu ¢asu a na zdkladé rozli¢nych
zkusenosti konstruovano a rekonstruovano (National
Academies ..., 2019, cit. z Dvoidk, 2019). ZkuSenosti,
které zak ziska v tomto vékovém obdobi, v neposledni
fadé ve $kole, ztistanou velmi Zivé i o mnoho let poz-
déji. Je proto dtilezité zkusenosti planovat, vybrat
a usporadat prostfednictvim kurikula.

vvvvvv

hoto véku je vést je k pochopeni zpiisobi mysleni
specifickych pro jednotlivé obory. Pravé v této ob-
lasti vSak vzdélavaci systém casto selhavd. Dominik
Dvorak doporucuje vétsi diiraz na epistemické zna-
losti (tj. znalosti o tom, jak se poznani tvofi a ové-
fuje) v kurikularnich dokumentech. To znamena,
ze v ramci jednotlivych predmétu je — vedle obsahu
aaplikace - nutné se zamérit také na procesy vzniku
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poznatki a na jejich postaveni v ramci oboru (napt.
na jejich proménlivost v ¢ase) (Vosniadou, 2007, cit.
z Dvorak, 2019).

Je politovanihodné, Ze pro ucitele zaka 2. stupné
neni k dispozici podobny ndstroj k experimentovani,
ktery by jim umoznil rychle a snadno pochopit vy-
vojova specifika a 1épe aplikovat didaktickou zasadu
priméfenosti.

ZAVER

Kli¢ovym poselstvim tohoto ¢lanku je apel na peda-
gogy, aby se nespokojili s obecnym pokynem o do-
drzovani didaktické zasady priméfenosti, ale aby se
aktivné seznamovali s vyvojovymi teoriemi. U¢eni
a motivace k uceni se totiz v prubéhu vyvoje pro-
ménuji.
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