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Abstract

The incorporation of writing academic essays into biology education is still an unexplored area in Slovak primary schools.
However, academic essays can provide pupils with many advantages, as they allow them to develop their abilities to work
with academic texts, analyze various types of information, and think critically. Academic essays also, simultaneously, pro-
vide teachers with deeper insights into pupils’ thinking about various biology topics. The results of the research, however,
show that pupils achieved a relatively low average score in essay writing, with the greatest difficulties occurring in citing, and
working with, academic sources. Additional challenges were observed in pupils’ abilities to compare arguments, synthesize
information, and formulate their own independent statements, indicating the need for more systematic support in develop-
ing these abilities. The analysis of the essays also revealed frequent misconceptions related to bees, which further highlights
the valuable diagnostic potential of the academic essay in biology education. In addition, when comparing pupils’ essays
with essays generated by artificial intelligence, we found that pupils’ essays were more original and creative, suggesting that
despite the proliferation of AI-based tools, essay writing continues to maintain its relevance within the educational process.
Furthermore, the results of a questionnaire showed that pupils consider writing essays to be an interesting and useful expe-
rience that they could apply in their future studies. The academic essay is therefore a valuable tool that should be systemat-
ically implemented in biology education.
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UvoD

Ziaci sa uz na zékladnej $kole stretdvajti s pisanim
roznych druhov pisomnych prac, ako st napriklad re-
feraty, projekty, seminarne prace a podobne, v ramci
ktorych su nuteni vyhladavat a pracovat s roznymi
zdrojmi informdcii, analyzovat ich, kriticky ich hod-
notit a spajat do logickych suvislosti. Menej znamym
druhom pisomnych prac je aj odborna (akademicka)
esej, ktora je skor etablovana v prostredi angloame-
rickych §kol (Mikusiak, 2014; Priicha, Walterova, &
Mares, 2001) nez v prostredi slovenskych $kol, kde
jumnohi uditelia bud nepoznaju, nevedia s nou pra-
covat alebo nemaju dostatok ¢asu na jej implemen-

taciu do vychovno-vzdelavacieho procesu (Smida,
Cipkové, & Nagy, 2021). Této skuto¢nost viak nie je
prili§ optimalna, pretoze implementaciou odbornej
eseje dochadza u Ziakov k rozvoju kritického my-
slenia (Cottrel, 2005) ¢i k rozvoju ich argumentac-
nych schopnosti (Kozérova & Gunisovd, 2020). Zi-
aci si tiez rozvijaju schopnost pracovat s odbornym
textom a ucia sa originalnym sposobom prezento-
vat svoj pohlad na danu tému (Yotovska & Asenova,
2013). Navy$e st cielene vedeni k vyhladévaniu re-
levantnych informdcii z rdéznych odbornych zdro-
jov, k potrebe ich analyzovat a spracovat do logic-
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kého celku, predkladat vhodné argumenty ¢i zaujat
vlastny postoj k problematike podloZeny relevant-
nymi dokazmi. Uditel tiez mdze prostrednictvom
odbornej eseje podporit u ziakov osvojovanie si no-
vych poznatkov (Maclellan, 2004), identifikovat vy-
skyt pripadnych mylnych predstav spojenych s vy-
branou témou (Smida, Nagy, & Cipkové, 2020; Bunce
& VandenPlas, 2006) a preniknut hlbsie do spdsobu
uvazovania ziakov o roznych témach z oblasti bio-
légie, o moze nie len obohatit edukacny proces, ale
aj poskytnut ucitelovi $ir$i diapazén moznosti pri
vybere vhodnych stratégii podporujucich individu-
alny pristup k ziakom.

Odborna esej vsak patri svojou $truktdirou a po-
ziadavkami na obsah medzi naro¢nejsie typy pisom-
nych prac (BireSova, 2014) a od autora si vyzaduje
urdita zrelost, rozhlad a kreativitu (Kozdrova & Gu-
nisova, 2020). Pri koncipovani odbornej eseje je do-
lezité, aby bol jej text vhodne organizovany (Miku-
$iak, 2014) a zretelne $truktirovany na uvod, jadro
a zaver (Medvid & Podolkova, 2019; Biresova, 2014;
Zemach & Rumisek, 2005), pricom kazd4 z tychto
¢asti musi obsahovat urcité charakteristické prvky.
V tivode eseje by mali ziaci stru¢ne predstavit prob-
lém, ktorému sa v dalsich odsekoch budu venovat
a hlavna myslienku eseje (z angl. ,.thesis statement®),
ktora bude nosna pre jej vypracovanie (Cousins,
2020; Zemach & Rumisek, 2005). Z uvodu eseje by
mali Ziaci plynule prejst na jadro, ktoré predstavuje
najrozsiahlej$iu Cast prace a zahfna v sebe analyzu
predkladanych argumentov a relevantnych dékazov
tykajucich sa témy eseje, pricom Ziaci o nich mozu
polemizovat, zd6vodnovat ich, porovnavat s inymi
argumentami, popripade ich spochybnovat vo svetle
novych a objektivnych dékazov (Szanto, 2021; Bire-
$ova, 2014; Gezik, 2013). Zaver by mal obsahovat
zhrnutie hlavnych bodov eseje, potvrdenie hlavnej
myslienky eseje, definitivne vyjadrenie autora o hlav-
nej myslienke a zdéraznenie myslienok, ktoré by si
mal ¢itatel po precitani eseje odniest (Zemach & Ru-

misek, 2005). V zavere eseje by mali ziaci predlozit
aj vlastné stanovisko (Biresova, 2014) vychadzajuce
z relevantnych argumentov, ktoré ho podporuju (Yo-
tovska & Asenova, 2013).

Skoncipovat kvalitnt odbornu esej si tiez od Zia-
kov vyzaduje, aby sa zorientovali v pomerne znac-
nom mnozstve informacii, ktoré su v sticasnej dobe
$iroko dostupné najmé prostrednictvom internetu.
To vsak nie je vzdy jednoduché, a preto maju ziaci
tendenciu sa uchylovat ku kopirovaniu cudzich mys-
lienok (Knisely, 2013; Redman, 2006), k predklada-
niu jednostranného pohladu na opisovanu problema-
tiku bez pochopenia vzajomnych kauzalnych vztahov
¢i k preberaniu nespravnych udajov alebo dokonca
dezinformadcii. V dne$nej modernej dobe spojenej
s rozvojom umelej inteligencie (z angl. artificial intel-
ligence — Al) je navyse diskutabilné, ¢i ma vobec zmy-
sel zadat ziakom napisat odborné eseje (Hern, 2022;
Whitford, 2022), pretoze aj podla Aljanabi, Ghazi,
Ali a Abed (2023) je trend vyuzivania Al Ziakmi pri
koncipovani réznych pisomnych prac na vzostupe.
Volne dostupna generativna AI (napr. ChatGPT) do-
kaze podIa Revell et al. (2024) v priebehu niekolkych
sekind vytvorit eseje na ktortkolvek tému a svojou
kvalitou sa porovnatelne blizi k odbornym esejam
napisanym Zziakmi. Na druhej strane sa v§ak uka-
zuje, ze zatial ¢o Al generuje vo vSeobecnosti kon-
textovo relevantny obsah, chyba mu fakticka pres-
nost s odkazovanim na relevantné a odborné zdroje
a zachytenie komplexnych aspektov samotného au-
torstva, ako st konkrétnost a hibka, ktoré v esejach
pisanych Iudmi zretelne badat (Amirjalili, Neysani,
& Nikbakht, 2024). Eseje napisané Al su podla De-
saire et al. (2023) casto predvidatelné a konzistentné
z hladiska $truktury viet, pricom eseje pisané ludmi
vykazuju vacsiu variabilitu a pritomnost jedinec-
nych vyrazov. Koncipovanie odbornych eseji pro-
strednictvom Al navy$e vedie k otdzkam spojenym
s etikou a autorstvom jej obsahu (Bishop, 2023; Xiao,
2023). Na druhej strane by v8ak existencia Al nemala
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predstavovat limitujuci faktor pre implementaciu od-
bornej eseje do vyucovania bioldgie, a preto je po-
trebné viest diskusiu o rie§eniach a usmerneniach
pre pisanie odbornych eseji v $kolskej praxi (Yea-
don et al., 2023).

CIELE VYSKUMU
A VYSKUMNE OTAZKY

Jednym z hlavnych benefitov pisania odbornej eseje
vo vyucovani bioldgie je moznost rozvijat u zia-
kov kritické myslenie (Cottrel, 2005), ktoré im
umozni sa zorientovat v mnohych spolo¢ensko-
-vednych problémoch vychddzajicich nie len zo
$kolského prostredia, ale aj z ich bezného Zivota.
Odborné eseje vsak este nie st prili§ etablované
v prostredi slovenskych $kol (Smida, Cipkova, &
Nagy, 2021), a preto je dolezité poukazat na ich vy-
znam a moznosti vyuzitia v eduka¢nom procese.
Z toho d6vodu je jednym z cielov vyskumu admi-
nistrovat ziakom odborné eseje na vybranu tému
z biolégie a nasledne ich analyzovat z hladiska ich
kvality. V sulade s tymto cielom sme sformulovali
dve vyskumné otazky (VO), a to:

o VOI: Akd je kvalita odbornych eseji, ktoré pisu
Ziaci?

o VO2: Aké najcastejsie chyby sa vyskytujii u Zia-
kov pri pisani odbornej eseje?

Dalsim cielom vyskumu bolo zmapovat nézory
a postoje ziakov na pisanie odbornej eseje vo vy-
ucovani bioldgie, ktoré moézu sluzit ucitelom ako
odrazovy mostik pre jej cielenejsiu a zmysluplnej-
$iu implementdciu vo vyucovani biolégie. V stlade
s tymto ciefom sme si sformulovali dal$iu vyskumnu
otazku, a to:

o VO3: Aké ndzory majii Ziaci ohladom pisania
odbornej eseje na hodindch bioldgie?

V sucasnosti vyuzivanie Al neodmyslitelne patri
do Zivota ziakov a ulitelov (Ahmad et al., 2021), preto
moze byt jednym z faktorov, ktory ovplyviuje roz-
hodnutie ucitelov zadavat Ziakom pisanie odbornej
eseje z bioldgie. Z toho dévodu je dal$im ciefom vy-
skumu zistit, ¢i existujt rozdiely medzi esejami gene-
rovanymi Al a esejami pisanymi ziakmi, na zdklade
ktorych by sme vedeli sformulovat urcité odporuca-
nia do praxe. V sulade s tymto cielom sme sformu-
lovali poslednt vyskumnu otazku, a to:

o VO4: Aké sii rozdiely medzi esejami generova-
nymi Al a esejami pisanymi Ziakmi z hladiska
obsahu a prdce s informdciami?

METODY

Odborna esej sa vzhladom na svoju naro¢nost zvykne
pouzivat na strednych $koldch (Smida, Nagy, & Cip-
kovd, 2020) ¢i univerzitach (Zeegers & Giles, 1996),
kde uz ziaci ¢i $tudenti disponuju pokrocilejsimi
zru¢nostami pri vyhladavani, hodnoteni a spra-
covani udajov z réznych informacnych pramenov.
Jej systematické vyuzivanie v prostredi zdkladnych
$kol si tak zakonite vyzaduje upravu poziadaviek,
ktoré ucitel kladie na Ziakov a zaroven si vyzaduje aj
zna¢nu pripravu nie len zo strany ziakov, ale aj uci-
tela. Z toho dévodu sme najskor pred jej administra-
ciou spristupnili ziakom v rdmci jednej vyucovacej
hodiny (45 minuat) problematiku pisania odbornej
eseje a postupy prace s odbornymi zdrojmi, medzi
ktoré patri ich vyhladavanie, postidenie ¢i citovanie
pouzitej literatiiry. Zaroven sme pre ziakov pripra-
vili Metodiku pisania odbornej eseje, v ktorej mali
k dispozicii pokyny a odportc¢ania nevyhnutné pre
dodrzanie formalnych a obsahovych poziadaviek, de-
tailné pokyny k praci so zdrojmi a sumarne kritéria,
podla ktorych bude posudzovana kvalita ich eseji.
Na druhej vyuc¢ovacej hodine (45 minut) sme Zia-
kom spristupnili vybrant tému z bioldgie: ,, Biologickd
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a ekologickd rovnoviha, ktora vychadza z Inovova-
ného statneho vzdelavacieho programu z biolégie pre
ziakov 9. ro¢nika zékladnej skoly (iSVP z bioldgie,
2014). Prostrednictvom uvedenej témy sme Ziakom
spristupnili zakladné pojmy a nasledne sme navodili
diskusiu na tému: ,, Véely miznii na celom svete: Preco
vedci bijii na poplach?“. Namet na diskusiu sme za-
roven vybrali ako tému odbornej eseje.

Odbornu esej ziaci pisali samostatne, pricom
minimélny rozsah eseje sme stanovili na 2500 zna-
kov vratane medzier a Ziaci museli pouZit relevantné
informacie z minimalne troch odbornych zdrojov.
Pocas koncipovania eseje mohli Ziaci neobmedzene
vyuzivat Metodiku pisania odbornej eseje, avsak ne-
smeli vyuzivat nastroje zaloZené na baze umelej in-
teligencie (jedint vynimku predstavoval v pripade
potreby prekladac). Ziaci nasledne odovzdavali svoje
préce elektronicky v programe MS Office.

Odborné eseje sme vyhodnotili prostrednictvom
tabulky hodnotiacich kritérii (Tabulka 1), ktord sa
povazuje za jeden z najpouzivanejsich nastrojov for-
mativneho hodnotenia (Szarka & Brestenska, 2014)

Tab. 1 Ukazka tabulky hodnotiacich kritérii pre kategériu ,,Zdver eseje”

a umoziluje objektivne posudit kvalitu ziackych prac
(Moskal, 2000). V tabulke hodnotiacich kritérii sme
sledovali tspesnost ziakov v jedenastich kategdriach:
formdlna tiprava, Struktiira eseje, uivod eseje, jadro
eseje, zdver eseje, pochopenie témy, prdca s bibliografic-
kymi tidajmi, prdca s informdciami, zdroje informdcit,
rozsah eseje a gramatickd a Stylistickd strdnka eseje.
Kazd4 kategodria obsahuje urcité kritérid, ktoré sme
usporiadali do $tyroch urovni (0 - 3) podla miery ich
naplnenia ziakmi. Ziaci tak mohli ziskat maximélne
33 bodov. Validitu tabulky hodnotiacich kritérii sme
zabezpecili odbornym posudenim troch expertov
v oblasti didaktiky biolégie (Gavora et al., 2010).
Reliabilitu sme vypo¢itali prostrednictvom Cron-
bachovo alfa (Kaba & Sengiil, 2016), pri¢om na za-
klade jeho hodnoty (a = 0,92) mdzeme tabulku hod-
notiacich kritérii povazovat za reliabilny vyskumny
néstroj (Gavora et al., 2010). Po vyhodnoteni eseji
sme vyplnend tabulku aj so slovnym komentarom
poskytli ziakom ako spatnu vazbu reflektujucu kva-
litu ich préce.

Kategoria 3 body 2 body

1 bod 0 bodov

Ziak nedostato¢ne

Zaver eseje

Ziak prehladne zhrnul
tému eseje a zaujal
k nej vlastny postoj.

Ziak menej prehladne
zhrnul tému eseje, ale
zaujal k nej vlastny

Ziak prehladne zhrnul
tému eseje, ale vobec
k nej nezaujal vlastny

zhrnul tému eseje
a vobec k nej nezaujal

5 postoj.
Ciastkovy pocet
bodov: ...............

postoj. vlastny postoj alebo
v eseji zaver nie je
vobec uvedeny.

Po odovzdani odbornych eseji sme pomocou do-
taznika vlastnej konstrukcie zistovali nazory ziakov
na pisanie odbornej eseje. Dotaznik pozostaval zo
16tich poloziek, pri¢com jeho validitu sme zabezpecili
opit expertnym posudenim troch odbornikov v ob-
lasti didaktiky (Gavora et al., 2010). Polozky v prvej

Casti dotaznika sa dopytovali na zakladné demogra-
fické tdaje ziakov a zdroven sluzili na ziskanie doplnu-
jucich informacii ohladom vyuzivania odbornej eseje
vo vyuc¢ovani. Druha ¢ast dotaznika pozostavala zo
$kalovanych poloziek (patstupnové Likertove $kaly),
ktorych reliabilitu sme vypocitali prostrednictvom
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Cronbachovo alfa (« = 0,83) a na zaklade jeho hod-
noty modzeme tdto cast dotaznika povazovat za relia-
bilny vyskumny nastroj (Gavora et al., 2010).

Vysledky vyskumu sme podrobili kvantitativ-
no-kvalitativnej analyze. Pri vyhodnocovani Ziac-
kych prac sme stanovili zdkladnu opisnu charakte-
ristiku (napr. priemer, modus, median, smerodajnu
odchylku a pod.), pri¢om Shapiro-Wilkov test (W =
0,94; p<0,05) preukazal, ze udaje nepochadzajui z nor-
malneho rozdelenia (Razali & Wah, 2011). Z toho
ddévodu sme na zistovanie $tatisticky vyznamnej za-
vislosti medzi znamkou ziakov na poslednom vy-
svedceni z bioldgie a ich priemernym skdre pouzili
Spearmanov korela¢ny koeficient a na zistovanie ta-
tisticky vyznamného rozdielu medzi pohlavim a prie-
mernym skore ziakov sme pouzili Mann-Whitneyho
(Wilcoxonov) test (Neideen & Brasel, 2007). Skalo-
vané polozky v dotazniku sme vyhodnocovali po-
mocou priemeru tak, aby sme boli schopni jednot-
livé hodnoty medzi sebou porovnavat (Gavora et al.,
2010).

Schopnost modernych Large Language Mo-
dels (LLMs) generovat text v Sirokom spektre tém je
v su¢asnosti na velmi dobrej trovni. Existuje mnoz-
stvo vykonnych LLMs, pricom ChatGPT sa neustale
umiestnuje na poprednych prieckach rebri¢kov, ktoré
tieto jazykové modely porovnavaji (napr. Papers with
Code, 2024; OpenAl, 2023). Aby sme zistili, ¢i exis-
tuju rozdiely medzi esejami generovanymi Al a ese-
jami pisanymi Ziakmi, zadali sme ChatGPT-4.0 tllohu
vygenerovat odbornu esej na rovnakd tému. Prompt
pre ChatGPT sme naformulovali vo forme poziada-
viek, ktoré boli rovnaké ako poziadavky pre ziakov
ohladom obsahu aj formalnej tpravy. Vygenerovanu
odbornu esej sme nésledne vyhodnotili pomocou
rovnakej tabulky hodnotiacich kritérii, ktord bola
pouzita pre vyhodnocovanie eseji pisanych Ziakmi
(Tabulka 1).

VYSKUMNY SUBOR

Vyskum sme realizovali na 42 ziakoch deviateho ro¢-
nika navstevujucich dve triedy slovenskej zakladnej
$koly. Vyskumny subor pozostaval z 25 dievéat a 17
chlapcov, pri¢om na poslednom vysved¢eni z bioldgie
bolo 20 ziakov klasifikovanych zndmkou jeden, 14
ziakov zndmkou dva a 8 ziakov znamkou tri (prie-
mernd znamka Ziakov dosahovala hodnotu M = 1,7).
Na vyucovacich hodinach biolégie a ani na inych pri-
rodovednych predmetoch sa Ziaci nestretli s pojmom
odborna esej a ani jeden Ziak v subore pred realiza-
ciou vyskumu nedisponoval osobnou sktsenostou
s pisanim odbornej eseje pocas doterajsieho $tudia
na zakladnej $kole.

VYSLEDKY

V sulade so stanovenymi cielmi a vyskumnymi otaz-
kami sme analyzovali odborné eseje z hladiska do-
siahnutého skore ziakov v jednotlivych kategériach
a aj z hladiska ¢astych chyb, ktorych sa dopustali pri
koncipovani eseje. Rovnako tak sme analyzovali od-
povede ziakov zachytené prostrednictvom dotaznika
administrovaného ziakom po odovzdani odbornych
eseji a vyhodnotili sme aj kvalitu odbornej eseje vy-
tvorenej prostrednictvom ChatGPT.

ANALYZA ZIACKYCH
ODBORNYCH ESEJI

Analyzou vysledkov odbornych eseji sme zistili, Ze
ziaci z maximalneho mozného poctu 33 bodov do-
siahli priemerné bodové skore 21,8 bodov (SD = 7,4),
pricom dalsie opisné charakteristiky uvadzame v Ta-
bulke 2. Z hladiska analyzy pohlavia sa ukazuje, ze
aj ked diev¢atd (M = 22,2 bodov; SD = 7,01) napisali
esej o nie¢o lepsie ako chlapci (M = 21,2 bodov, SD
= 8,1), Mann-Whitneyho (Wilcoxonov) test (W =

50 BI1 OLOGIE

CHEMIE / EMEPIS



ODBORNA ESEJ A JEJ IMPLEMENTACIA DO VYUCOVANIA BIOLOGIE NA ZAKLADNEJ SKOLE /
THE ACADEMIC ESSAY AND ITS IMPLEMENTATION IN PRIMARY SCHOOL BIOLOGY EDUCATION

227,5; p>0,05) nepotvrdil $tatisticky vyznamny roz-
diel medzi pohlavim a priemernym skore Ziakov.
Spearmanov korelacny koeficient (r, = 0,25; p>0,05)
navy$e nepreukazal ani $tatisticky vyznamnu kore-

Tab. 2 Opisnd charakteristika vysledkov Ziackych eseji

laciu medzi znamkou ziakov na poslednom vysved-
¢eni z bioldgie a priemernym skore ziakov dosia-
hnutého v eseji.

pocet ziakov 42,0 varia¢ny koeficient 33,5%
priemer 21,8 minimum 7,0
medidn 23,0 maximum 32,0
modus 27,0 variacné rozpitie 25,0
rozptyl 54,6 $tandardna Sikmost -0,4
smerodajnd odchylka 7,4 Standardna $picatost -1,0

Najvyssie priemerné skore dosiahli ziaci v ka-
tegOrii ,rozsah eseje” (Graf 1), kde bolo podmienkou
dodrzat stanoveny minimalny a maximalny rozsah
prace v rozpati 2500 — 2700 znakov vratane medzier.
Vysoké priemerné skore dosiahli Ziaci aj v kategd-
rii ,,pochopenie témy*, ktoré preukazali v jednotli-
vych castiach eseje, avSak u siedmich ziakov sme aj
napriek tomu identifikovali miskoncepcie ohladom
véiel, ktoré tito Ziaci povazovali za jediné opelovace
v prirode a zaroven sa aj mylne domnievali, Ze v¢ely
zbieraju z kvetov med.

Nadpriemerné skore sme u Ziakov zaznamenali
aj v kategorii ,,Struktiira eseje”, kde dokdzali text eseje
spravne rozdelit na uvod, jadro a zéver a v katego-
rii ,gramatickd a Stylistickd stranka eseje” (Graf 1),
kde dokazali text eseje napisat gramaticky a $tylis-
ticky spravne, s minimalnym mnozstvom preklepov
a slangovych ¢i hovorovych vyrazov, ktoré by znizili
citatelnost a odbornost ich prace.

Najniz8ie priemerné skore dosiahli Ziaci v ka-
tegorii ,prdca s bibliografickymi tidajmi“ (Graf 1), kde
sice ziaci uvadzali zdroje v zozname pouzitej litera-
tary, ale absentovalo ich akékolvek prepojenie s tex-
tom, ¢im nebolo mozné identifikovat pdvod mno-
hych prevzatych myslienok. Porovnatelne nizke skore
ziaci dosahovali aj v kategdrii ,,zdroje informdcii.
Ziaci pri spracovani eseje celkovo erpali zo 135 in-
forma¢nych pramenov dostupnych predovsetkym
na internete, pricom vsak az 72 % z nich nemdzeme
povazovat za relevantné zdroje informdcii. Mnohi
ziaci zaroven Cerpali z internetovych stranok ako su
Swww.wikipedia.sk“ a ,www.referaty.sk®, ¢o len velmi
tazko mdzeme pokladat za hodnoverné informaéné
zdroje.

Nizke priemerné skore dosahovali Ziaci aj v ka-
tegorii ,prdca s informdciami“ (Graf 1), pricom naj-
¢astejSou chybou bolo uvadzanie len jednostranného
pohladu na rozoberant problematiku. U Ziakov ¢asto
absentovala kompardcia jednotlivych argumentov, ¢o
do ur¢itej miery znizovalo relevantnost ich predlo-
zenych prac. Prekvapivo nizke skore ziskali Ziaci aj
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v kategorii ,,formdlna tiprava® pricom mali k dispo-
zicii Metodiku pisania odbornej eseje, v ktorej boli
jednotlivé formalne poziadavky zretelne uvedené.
Najcastejsie chyby ziakov spocivali pri nespravnom

cislovani stran, nastaveni $irky okrajov a logickom
¢leneni textu na odseky.

Graf 1 Priemerné bodové skore Ziakov dosiahnuté v jednotlivych kategoridch odbornej eseje
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Podpriemerné skore ziskali Ziaci aj v kategériach
tykajucich sa obsahovej stranky eseje. Najnizsie prie-
merné skore dosiahli Ziaci v kategorii ,,zdver eseje”
(Graf 1), pricom az 8 ziakov vobec nezhrnulo dant
problematiku a nezaujali k téme Ziadne stanovisko.
Na druhej strane, ziaci, ktori k téme zaujali vlastné
stanovisko, jednozna¢ne vyjadrovali negativny po-
stoj k ubytku v¢iel a navrhovali rézne sposoby elimi-
ndcie tejto skuto¢nosti, ako st napriklad: nekupovat
lacné potraviny, ale bioprodukty; postupne prechddzat
na biologické vcelarstvo; vytvdrat zahradky s kvitnii-
cimi rastlinami; chrdnit Zivotné prostredie; hladat al-
ternativne rieSenia zmeny polnohospoddrskych tech-
nik; eliminovat umelé hnojivd; nepostrekovat pocas
slnecného dna a pod.
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Priemerné bodové skére

V kategorii ,jadro eseje“ sa ziaci najcastejsie
vyjadrovali k pri¢inam abytku véiel, k vyznamu
vciel pre ¢loveka a k dosledkom pripadného vyhy-
nutia v¢iel. NajéastejSou chybou ziakov bol len jed-
nostranny pohlad na problematiku, pri¢om az 12
ziakov odovzdalo esej pripominajucu skor opis zi-
vota a stavby tela v¢iel ¢i tvahu o ich vyhynuti bez
dostatoc¢ne predlozenej relevantnej argumentacie.

V kategorii ,uivod eseje dosiahli Ziaci najvyssie
priemerné skore spomedzi vetkych kategorif tyka-
jtcich sa obsahovej stranky eseje (Graf 1). Ziaci si
castokrat v ivode polozili re¢nicke otazky typu: ,,Kde
sa véely stratili? Ako k tomu doslo? Preco k tomu do-
$lo? Ako tomu zabrdnit? Co sposobilo tibytok vciel?*
a pod., comu prisposobili aj obsah dalsich ¢asti eseje.
Iba piati ziaci v tvode vobec nepredstavili hlavna
myslienku eseje, ¢o povazujeme za pozitivne zistenie.
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ANALYZA ZIACKYCH
ODPOVEDIV DOTAZNIKU

Pri dopytovani na doterajsie skisenosti ziakov s pisa-
nim odbornej eseje sme zistili, Ze priamu skisenost
s pisanim eseje nemal ani jeden z dopytovanych Zia-
kov. Z toho dévodu sme im poskytli Metodiku pisania
odbornej eseje, ktort pri koncipovani svojej prace vy-
uzilo zo 42 dopytovanych ziakov az 37 z nich. Na za-
klade interpretacie odpovedi zachytenych pomocou
Likertovej $kaly vyplyva, Ze tito Ziaci povazovali me-
todiku za prehladnt (M = 1,42), zrozumitelna (M =
1,47) a logicky usporiadant (M = 1,80), pri¢om ju
zaroven povazovali za napomocnd najma pri spra-
covani obsahovej $truktury eseje (M = 1,5), pri praci
so zdrojmi (M = 1,64) a pri formélnej Gprave eseje
(M = 1,66).

V dalej polozke sme pomocou Likertovej $kaly
zistovali, ktoré poziadavky spojené s pisanim eseje
boli pre ziakov najndro¢nejsie. Ziaci povazovali
za primerane naro¢né uvadzanie zdrojov v texte (M
=2,69), formdlnu upravu eseje (M = 2,59), uvadza-
nie bibliografickych tdajov v zozname pouzitej lite-
ratury (M = 2,5) a dodrzanie obsahovych poziada-
viek kladenych na ivod eseje (M = 2,5). Za najmenej
naro¢né povazovali dodrzanie obsahovych poziada-
viek kladenych na zaver eseje (M = 1,0). Kompletné
vysledky st uvedené v Grafe 2.

Graf 2 Priemerné skore Ziackych odpovedi na polozku dopytujicu sa na naro¢nost jednotlivych poziadaviek pri koncipovani odbornej eseje
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V suvislosti s pisanim uvodu ziaci uviedli, Ze
najvicsie problémy mali s predstavenim hlavne;j
myslienky eseje (M = 1,8). V jadre eseje Ziaci tiez

konstatovali, Ze najvacsi problém mali s dodrza-
nim rozsahu (M = 2,2), rozoberanim problematiky

z roznych uhlov pohladu (M = 2,4) a s uvadzanim
dokazov o svojich tvrdeniach (M = 2,6) a v zavere
eseje opit s dodrzanim jeho primeraného rozsahu
(M = 2,2). Kompletné vysledky Ziackych odpovedi
na tieto polozky st uvedené v Grafe 3.
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Graf 3 Priemerné skore ziackych odpovedi na polozku dopytujiicu sa na vyskyt problémov pri pisani tvodu, jadra a zaveru eseje
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V dal$ej polozke sme zistovali, na ktoré z po-
nukanych biologickych tém spristupniovanych v 9.
ro¢niku by si Ziaci vedeli predstavif pisat esej. Ziaci
si vyberali prevazne témy ako: ,,Ddsledky znecistenia
vzduchu, vody a pédy“ (M = 2,10); ,,Biosféra“ (M =
2,10); ,,Chemické vlastnosti minerdlov (M = 2,3); ,,So-
pecnd Cinnost (M = 2,3) a ,,Usadené horniny“ (M =
2.3). Naopak, najmensi zdujem Ziaci prejavili o tému
»Nezivé zlozky prostredia“ (M = 3,8). Sthrnné vy-
sledky Ziackych odpovedi st uvedené v Grafe 4.

Z dotaznika vyplyva, Ze zZiaci povazuju pisanie
odbornej eseje za skor zaujimavu skusenost (M = 2,4)
a zastavaju nazor, ze ziskané zru¢nosti pri pisani od-
bornej eseje uplatnia aj pri dalSom studiu na strednej
$kole (M =2,1), ¢o povazujeme za pozitivny vysledok.

ANALYZA ESEJE
GENEROVANEJ
PROSTREDNICTVOM Al

V ramci nasho vyskumu sme porovnavali aj eseje
skoncipované ziakmi a esej, ktora sme vygenerovali
prostrednictvom ChatGPT-4.0. Esej generovana Al
dosiahla po vyhodnoteni celkové skore 18 bodov,
¢o je 0 3,8 bodov menej v porovnani s priemernym
skore dosiahnutym ziakmi (M = 21,8 bodov). Po-
rovnanie navys$e odhalilo viaceré zaujimavé rozdiely
medzi jednotlivymi kategdriami eseji vypracovanych
ziakmi a vygenerovanej Al (Graf 5).
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Graf 4 Priemerné skore ziackych odpovedi na polozku dopytujicu sa na témy z bioldgie, na ktoré by Ziaci chceli pisat odbornu esej
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Graf 5 Porovnanie priemerného skore ziakov a ChatGPT-4.0 v iednotlivych kategériach odbornei eseie
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e

Najvyssi rozdiel medzi ziackymi esejami a ese-
jou vygenerovanou ChatGPT-4.0 sme v prospech
Al zaznamenali v kategériach ako ,,tivod eseje, ,.gra-
matickd a Stylistickd strdnka eseje®, ,Struktiira eseje”
a ,,zdroje informdcii“. V troch z tychto kategdrii na-
vy$e ChatGPT-4.0 dosiahol plny pocet bodov (Graf
5). Tieto vysledky naznacujt, Zze Al dokazala spravne
predstavit nielen hlavna myslienku eseje, ale esej aj
obsahovo roz¢lenit na pozadované Casti, ktoré boli
skoncipované bez gramatickych a stylistickych chyb.
Rovnako tak Al cerpala len z relevantnych infor-
macnych zdrojov, av§ak vyrazne nizsie skore ziskala
v kategorii ,,prdca s informdciami“ (Graf 5). Tento vy-
sledok naznacuje, ze ChatGPT-4.0 sice dokaze dohla-
dat relevantné internetové zdroje informaécii, ale ma
problém s tymito zdrojmi pracovat, pretoze zna¢na
¢ast informacii kopiruje z internetu bez hlbsej ana-
lyzy a komparacie.

Na druhej strane, ziaci v porovnani s Chat-
GPT-4.0 dosiahli lepsie vysledky v kategériach ako
»rozsah eseje”, pretoze Al odmietla re$pektovat nami
zadany prompt tykajuci sa tejto poziadavky a ,,prdca
s bibliografickymi udajmi“ (Graf 5), pretoze Al ne-
dokézala dohladat v$etky povinné cita¢né prvky, ¢o
sa prejavilo aj na kvalite zapisu tychto zdrojov. Ob-
dobne boli Ziaci lep$i aj v dalsich kategoriach (Graf
5), napr. ,,jadro eseje’, v ktorom Al nedokazala hlb-
$ie zanalyzovat opisovanud problematiku, ,,formdlna
uprava®, v ramci ktorej Al nedodrzala vietky povinné
poziadavky a ,zdver eseje”, v ktorom AI neskonci-
povala vlastny postoj k danej problematike. Ziacke
eseje navySe vykazovali vacsiu mieru tvorivosti, sub-
jektivneho hodnotenia a snahy o vlastné spracovanie
zadanej témy, ¢o predstavuje zaujimavy kvalitativny
rozdiel oproti textu generovanému Al Vysledky tiez
ukazali, Ze esej generovand Al bola spracovana skor
»ucebnicovym §tylom*, kym eseje pisané ziakmi boli
jazykovo a aj obsahovo autentickejsie.

DISKUSIA A ZAVER

Ziaci dosiahli pri pisani odbornej eseje niZsie prie-
merné skore, a to aj napriek tomu, ze sme im pred jej
samotnou administraciou vysvetlili, ako ma odborna
esej vyzerat, ako sa pracuje s odbornymi zdrojmi, ako
sa vyhladavaju informécie a podobne. Ziakom sme
navyse poskytli aj Metodiku pisania odborne;j eseje,
ktord im mala pomdct prekonat pociatoéné prekazky
vychadzajuice z absencie doterajsich skisenosti s ta-
kymto typom prace a obozndmili sme ich aj s jed-
notlivymi kritériami hodnotenia eseje, pretoze podla
Soles (2005) by ziaci, ktori vopred poznaji pozia-
davky uditela na hodnotenie mali napisat kvalitnej-
$iu pracu nez ziaci, ktori tieto poziadavky nepoznaju.
Obdobne sme postupovali aj v predchddzajucom vy-
skume (Smida, Nagy, & Cipkova, 2020) realizovanom
na ziakoch gymnazii, ktori v odbornej eseji dosiahli
podstatne vyssie priemerné skore. Domnievame sa
vsak, ze v porovnani so star§imi ziakmi gymnazia,
ktori navy$e prechadzaja vyberom na zaklade vzde-
lavacich vysledkov, Ziaci na zdkladnej $kole (aj ked
v poslednom ro¢niku) e$te nemaju tolko skusenosti
s koncipovanim pisomnych prac, v ramci ktorych je
potrebné doslednejsie pracovat s odbornymi zdrojmi.
Tato skutocnost potvrdzuje aj detailnejsia analyza
ziackych eseji, v ramci ktorych Ziaci ziskali najniz-
$ie priemerné skore v kategdriach spojenych prave
s uvadzanim odbornych zdrojov a pracou s nimi.
Medzi ¢asté chyby ziakov patrila absencia prepojenia
odbornych zdrojov uvedenych v zozname pouzitej
literatury s textom, ¢im nebolo mozné identifikovat
povod mnohych prevzatych myslienok. Obdobnu
chybu identifikovali u star$ich Ziakov aj Smida, Nagy
a Cipkova (2020), pri¢com Redman (2006) tento fe-
nomén rovnako zaraduje medzi najcastejsie ziacke
chyby identifikované prostrednictvom eseje. Pri
analyze tychto zdrojov sme navyse zistili, Ze az 72 %
z nich nie je moZzné povazovat za relevantné zdroje
informécii. Ziaci v eseji ¢asto odkazovali na Wiki-
pédiu, ¢o vSak nemozno povazovat za uplne spola-
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hlivy zdroj informdcii (Kubiszewski, Noordewier,
& Costanza 2011). Obdobny problém s uvadzanim
Wikipédie ako odborného zdroja informacii odha-
lili v ziackych esejach aj Haliq, Zamsani, Wiedarti
a Akhiruddin (2023), pri¢om autori zistili, Ze Ziaci si
tento zdroj informacii vyberali najmé preto, Ze obsa-
huje internetové odkazy na pouzité zdroje a len malo
z nich si uvedomuje, Ze absentuje dokladnejsia kont-
rola autorov a aj prezentovanych informdcii na tomto
portali. Z dotaznika administrovaného ziakom sme
navyse zistili, Ze Ziaci nepovazuju uvddzanie odbor-
nych zdrojov v eseji za obzvlast naro¢nt ¢innost, ¢o
naznacuje nestlad medzi ich sebahodnotenim a reél-
nym vykonom odhalujicim problém s rozliovanim
relevantnych informac¢nych pramenov od tych menej
relevantnych. Podla Cumming, Lai a Cho (2016) je
vsak schopnost Ziakov pracovat s odbornymi zdrojmi
¢asto determinovand ich predchddzajicimi skusenos-
tami a cielend vyucba v tejto oblasti im moze pomoct
sa vyrazne zlepsit v citovani a v posudzovani hodno-
vernosti jednotlivych zdrojov.

Problém mali Ziaci aj pri praci s jednotlivymi
informaciami, pretoze v eseji ¢astokrat rozoberali
problematiku len z jedného uhla pohladu, pricom
v texte absentovala dokladnejsia komparécia jednot-
livych argumentov. Ziaci, ktori pi$u odborn esej, sa
v$ak musia naudit analyzovat problematiku z roz-
nych uhlov pohladu (Medvid & Podolkova, 2019), ¢o
doda ich praci vyssiu objektivnost (Biresova, 2014).
Aj podla Wingate (2012) je korektné predkladanie
argumentov v eseji klucové, a preto je nevyhnutné
so ziakmi tato zru¢nost cielene precvicovat. Zaroven
sme u niektorych ziakov identifikovali miskoncep-
cie spocivajuce v tom, ze véely st jediné opelovace
v prirode alebo Ze v¢ely zbieraju z kvetov med. Pra-
veenkumar, Saravanan a Pradeep (2024) uvadzaju,
ze problematika tykajuica sa v¢iel byva ¢asto spojena
s roznymi mytami a mylnymi predstavami, pricom
obdobné miskoncepcie u zZiakov identifikovali aj
dalsi autori (napr. Morais, de Oliveira, Fichberg, &

Lellis-Santos, 2024; Whitney, 2015). Rovnako tieto
vysledky naznacuju, ze prostrednictvom odbornej
eseje mdzeme u ziakov identifikovat vyskyt roznych
miskoncepcii, na zaklade ktorych si mozu uditelia
nésledne zvolit vhodné stratégie zamerané na ich
elimindciu (Gurel, Eryilmaz, & McDermott, 2015),
¢o z odbornej eseje robi cenny diagnosticky nastroj
vyuzitelny vo vyu¢ovacom procese (Smida, Cipkova,
& Nagy, 2021; Bunce & VandenPlas, 2006).

Nizke priemerné skore sme u ziakov identifi-
kovali aj pri pisani zaveru eseje, v ktorom cast Zia-
kov nielen nezhrnulo dant problematiku, ale ani
nezaujali k analyzovanej téme Ziadne stanovisko.
Obdobnu chybu identifikovali u starsich Ziakov aj
Smida, Nagy a Cipkova (2020), avéak podla Biresovej
(2014) je kvalitne napisany zaver dolezitou suc¢astou
eseje a ziaci by mu mali venovat dostatok pozornosti.
Ziaci by mali v zdvere eseje zhrnut vetky dolezité po-
strehy uvedené v jadre a uviest osobny nézor na tému
(Medvid & Podolkova, 2019). Zaujat vlastné stano-
visko podlozené relevantnymi argumentami mozeme
tieZ povazovat za dolezitti zru¢nost, ktoru ziaci vyu-
ziju nielen v $kolskom prostredi, ale aj v beznom zi-
vote, a preto je potrebné sa jej systematicky venovat
vo vyucovani bioldgie. Na druhej strane, Ziaci, ktori
k téme zaujali vlastné stanovisko, jednoznaéne vy-
jadrovali negativny postoj k ubytku v¢iel a navrho-
vali rozne spdsoby elimindcie tejto skuto¢nosti, ¢o
povazujeme za pozitivny vysledok v kontexte analy-
zovanej problematiky.

V porovnani s esejou generovanou Al sme na-
vy$e zistili, Ze Ziaci dosiahli vyssie priemerné bodové
skore, a to najma v kategdriach tykajucich sa roz-
sahu eseje, prace s bibliografickymi idajmi, formal-
nej upravy, jadra ¢i zaveru eseje. Tieto vysledky st
v protiklade s vyskumami Yeadon a Hardy (2024) ¢i
Herbold et al. (2023), ktori zistili, Ze AI dokaze vy-
tvarat eseje na lep$ej urovni ne?z tie, ktoré koncipuja
ziaci, alebo s vyskumom Yeadon et al. (2024), ktori
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nezistili Ziadne vyznamné rozdiely medzi esejami vy-
tvorenymi Al a esejami napisanymi ziakmi. Sharples
(2022) vak poukazuje na skuto¢nost, ze eseje pisané
ziakmi stale vykazuja jedine¢né vlastnosti, ktoré Al
nie je schopnd replikovat ani napodobnit, a to na-
priklad v oblasti tvorivého pisania, v ramci ktorej
eseje generované Al nedosahovali zdaleka také vy-
soké hodnotenie ako eseje, ktoré boli pisané ludmi.
Rovnako tak je mozné pri esejach generovanych Al
pozorovat zretelny rozdiel v hibke porozumenia danej
problematiky, a to predov$etkym v ziackych postre-
hoch a kultirnych suvislostiach (Revell et al., 2024).
V nasom vyskume rovnako Ziacke eseje vykazovali
vadsiu mieru tvorivosti, subjektivneho hodnotenia
a snahy o vlastné spracovanie zadanej témy, ¢o moze
byt pre ucitelov v sti¢asnej dobe kluc¢ové pri identifi-
kacii toho, ¢i autorom eseje bol Ziak alebo Al Rov-
nako tak sa domnievame, Ze existencia Al nastrojov
by nemala byt limitujicim faktorom pre implementa-
ciu odbornych eseji do vyucovania bioldgie, ale skor
je potrebné podporovat kooperaciu medzi vyuZiva-
nim AT (napr. pri kontrole gramatiky, tvorbe osnovy
eseje, preklade textov z cudzieho jazyka a pod.) a za-
chovanim Ziackej kreativity a kritického myslenia pri
analyze tém z bioldgie (Malik et al., 2023).

Z vysledkov dotaznika tiez vyplyva, Ze Ziaci po-
vazuju pisanie odbornej eseje za zaujimavu skusenost
a Ze by si vedeli predstavit pisat esej aj na iné témy
z biolégie. Bioldgia nam navyse poskytuje pomerne
$iroky diapazoén tém, ktoré by bolo mozné zadat zia-
kom, pricom ucitel moze vyber vhodnej témy po-
nechat aj priamo na Ziakov (Bire$ova, 2014; Vydra,
2010). Dopytovani Zziaci sa tiez domnievaju, Ze zis-
kané zrucnosti pri pisani odbornej eseje vyuziju aj
pri dalSom $tddiu na strednej $kole, ¢o povazujeme
za pozitivny vysledok, pretoze odborna esej poskytuje
ziakom mnozstvo vyhod spojenych nielen s rozvojom
kritického myslenia (Cottrell, 2005), ale aj s rozvojom
schopnosti pracovat s odbornym textom (Yotovska &
Asenova, 2013) a vyhladéavat, spracovavat, analyzovat

a hodnotit informacie z roznych odbornych zdrojov
(MacLellan, 2004). Z toho dévodu sa domnievame,
ze je dolezité etablovat odbornu esej do vyucovania
bioldgie uz na zakladnej skole.

Na druhej strane vsak moéze byt limitujucim
faktorom nedostatok skusenosti ucitelov s takymto
typom pisomnych prac (Smida, Cipkovd, & Nagy,
2021). Na internete st vSak dostupné rozne mate-
ridly a informa¢né pramene podrobnejsie rozobe-
rajuce pisanie odbornej eseje nielen v anglickom
(napr. University of York, 2025; University of Ox-
ford, n.d.), ale aj v slovenskom jazyku (napr. Bire-
$ovd, 2014; Gezik, 2013), prostrednictvom ktorych
mozu ulitelia ziskat zakladné informacie a in$pira-
ciu pre planovanie zadania vlastnej odbornej eseje.
Je potrebné mat vsak na pamiti, zZe tieto navody su
primarne uréené pre vysokoskolskych studentov,
a preto je dolezité prispdsobit poziadavky veku, ko-
gnitivnej urovni a skusenostiam vlastnych Zziakov.
Na vyucovacej hodine je Ziakom nasledne potrebné
vysvetlit, ako maju esej napisat, aké su formalne
a obsahové poziadavky na ich pracu (napr. $truk-
tdra eseje, rozsah a $tyl pisania eseje, sposob cito-
vania), predstavit im tému eseje a motivovat ich
k napisaniu kvalitnej prace (Hole¢kova, 2017). Rov-
nako tak ucitelia mozu ziakom ukézat priklady uz
napisanych eseji na iné témy, prostrednictvom kto-
rych im dokdzu predstavit nielen samotnu $truk-
taru eseje, ale aj opisat Casté chyby ziakov pri jej
koncipovani a zdoraznit rozdiely medzi odbornou
esejou a seminarnou pracou, pretoze medzi tymito
dvoma typmi pisomnych prac dochadza k castej
zamene (Biresova, 2014). So ziakmi je tiez dolezité
viest diskusiu ohladom etickych aspektov pisania
odbornej eseje, aby sa znizilo pripadné riziko plagi-
atorstva, podvodu (napr. ak dé ziak vypracovat esej
inej osobe) alebo nevhodného pouzivania néstrojov
Al Po odovzdani odbornej eseje je tiez ddlezité ich
spravne vyhodnotenie. Najéastejsie sa na ich hodno-
tenie pouzivaju tabulky hodnotiacich kritérii (pozri
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napr. Smida, Cipkovd, & Nagy, 2021), prostrednic- Aj ked' si implementacia odbornej eseje do vy-

tvom ktorych Ziaci ziskavajui objektivnejsiu a rele-  ucovania biologie vyzaduje naro¢nejsiu pripravu zo

vantnej$iu spatnd vazbu k jednotlivym kritériam,  strany ucitelov, domnievame sa, ze pouzivanie také-

v ktorych sa im podarilo alebo nepodarilo uspiet  hoto typu pisomnej prace moze nielen obohatit vy-

(Stary et al., 2016; Moskal, 2000). ucovaci proces, ale zaroven moze pomdct ucitelom
poodhalit rozne spdsoby premyslania Ziakov o mno-
hych témach z bioldgie.
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